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Таинство Евхаристии остается для меня 
тайной несмотря на то, что посвящаю 
Ему свою жизнь. Можно ли это понять? 

Я знаю много мудрых, красивых и глубоких 
мыслей о Таинстве Евхаристии: о священном 
пасхальном триденствии, например, которое 
можно найти в нем, о любви Бога, о Его смирении 
и тишине. Я слышал о евхаристических чудесах, 
о поклонении. Однако, мысли и знание еще 
не являются отношением. Отношение – дело 
между живыми лицами, дело, которое не 
ограничивается уровнем ума. Евхаристия – 
отношение. Стоп! Позвольте этому осознанию 
опуститься на тихое дно вашей души: 
Евхаристия является отношением. 

Я не знаю, как Он это делает, но знаю, что Он 
это делает: «Господь Иисус в ту ночь, в которую 
предан был, взял хлеб и, возблагодарив, прело-
мил и сказал: «Приимите, ядите, сие есть Тело 
Мое» (1 Кор 11, 23-24). «Сие есть Тело Мое». 
Нет места толкованиям, пытающимся пере-
водить слова Иисуса на уровень «переносного 
смысла». А «как Он может дать нам есть Плоть 
Свою» (Ин 6,52), – спрашивали уже слушатели 
самого Господа. И они отошли от Него. Счита-
ли Его слишком странным. 

А мы? В катехизации перед Первым При-
частием наш настоятель так учил нашу группу 
детей: в тот момент, когда священник поднима-
ет святую Гостию, молиться словами Апостола 
Фомы: «Господь мой и Бог мой!» Эта маленькая 
молитва мне часто помогала. И даже сегодня, 
когда служу за алтарем, нередко, тихо, конечно, 
я так молюсь: «Господь мой и Бог мой». Правда, 
я завидую тем, которые «жаждут» встречи со 
Христом в Евхаристии, и я не могу сказать, что 
день Первого Причастия был самым счастли-
вым днем в моей жизни, но верю, что нет более 
драгоценного в моей жизни, чем именно Он, 
Сын Бога, Видимый в хрупком Хлебе алтаря. 

Еще раз о настоятеле из моего детства. Он 
нам, детям, между прочим рассказал такую 
историю о Святой Евхаристии: во время Напо-

леоновских войн сол-
даты в разрушенном 
храме нашли закрытую 
дарохранительницу, т.е. 
с сохраненной в ней 
Евхаристией. Конеч-
но, дарохранительница 
была красивой и на са-

мом деле драгоценной. Из-за отсутствия клю-
ча, один из солдат направил пистолет на замок, 
но пуля полетела в обратную сторону и солдат 
упал замертво. – Помню, как мы, дети, были 
в восторге от этого рассказа, не сомневаясь в 
том, что все именно так и было, что Бог не до-
пустил осквернить себя. Однако, я дважды в 
моей жизни слышал о таком святотатстве: как 
украли Евхаристию или рассыпали Ее по все-
му полу храма. И беззащитный Иисус молчал, 
допускал это унижение. 

Вы, может быть, знаете, что каждый епископ 
имеет право на часовню в своем доме, в своей 
квартире. Вот как получается, что у меня есть 
своя собственная часовня, не только угол, а це-
лая комната в моей четырехкомнатной квар-
тире. В этой часовне стоит алтарь и находится 
дарохранительница. С радостью могу сказать: 
Я живу со Христом под одной крышей. Утром 
я там молюсь обычно в различных намерениях 
предстоящего дня, вечером за вас и всех моих 
близких. Кроме того, молитва за больных име-
ет свое стабильное место на пороге ночи. То, 
что это не просто красивая и тихая комната, а 
место постоянного проживания Христа в Ев-
харистии, внушает мне благоговение и упова-
ние несмотря на то, что чувствую себя перед 
Ним часто рассеянным и пустым. Знаю, что 
Он меня все-таки любит. Поэтому могу только 
повторять, что сказал в самом начале: Таин-
ство Евхаристии остается для меня тайной не-
смотря на то, что посвящаю Ему свою жизнь.

Для начала должно хватить. Желаю вам ду-
ховно полезного чтения на страницах этого 
выпуска нашего Епархиального журнала.

С любовью во Христе,
Ваш + Клеменс Пиккель, Ординарий Епархии 
Святого Климента в Саратове
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Святая Евхаристия завершает христиан-
ское посвящение. Все те, кто был возвышен 
Крещением в достоинство царственного свя-
щенства и еще глубже уподоблен Христу Ми-
ропомазанием, через Таинство Евхаристии 
вместе со всей общиной участвуют в самой 
жертве Господа.

«Наш Спаситель на Тайной Вечере, в ночь, 
в которую Он был предан, установил Евхари-
стическую Жертву Своего Тела и Своей Кро-
ви, чтобы непрерывно увековечивать, доколе 
Он придет, Свою Жертву на Кресте, и по-
этому завещал Своей возлюбленной Невесте, 
Церкви, воспоминание о смерти Своей и Вос-
кресении: таинство благочестия, знамение 
единства, союз любви, пасхальную трапезу, 
на которой Христос вкушается, душа преис-
полняется благодатью и подается нам залог 

грядущей славы» (Конституция II Ватикан-
ского Собора о богослужении, 47).

Евхаристия – сердце и вершина жизни 
Церкви, ибо в ней Христос включает Церковь 
и всех членов ее в Свою жертву хвалы и бла-
годарения, принесенную раз и навсегда Отцу 
на Кресте; через эту жертву Он изливает бла-
годать спасения на Свое Тело, которое есть 
Церковь.

Совершение Евхаристии всегда включает 
в себя: провозглашение Слова Божия, благо-
дарение Богу Отцу за все Его благодеяния, 
в особенности за дар Сына Его; освящение 
хлеба и вина и участие в литургической тра-
пезе через принятие Тела и Крови Господних. 
Эти элементы представляют собой составные 
части одного и того же богослужебного дей-
ствия.

Евхаристия есть воспоминание Пасхи 
Христовой: то есть дела спасения, осущест-
вленного жизнью, смертью и воскресением 
Христа; это дело становится присутствую-
щим через литургическое действие,

Сам Христос, вечный Первосвященник 
Нового Завета, действуя через служение свя-

Учение Церкви

Иисус сказал: «Я хлеб живой, сшедший с 
небес; ядущий хлеб сей будет жить вовек 
(…). Ядущий Мою Плоть и пиющий Мою 
Кровь имеет жизнь вечную (...), пребывает 

во Мне, и Я в нем» (Ин 6, 51. 54. 56).

щенников, приносит евхаристическую жерт-
ву. И Тот же Христос, реально присутству-
ющий под видом хлеба и вина, есть жертва, 
приносимая в Евхаристии.

Только рукоположенные действительным 
образом священники могут предстоятель-
ствовать при совершении Евхаристии и освя-
щать хлеб и вино, чтобы они стали Телом и 
Кровью Господа.

Основными знаками евхаристического 
Таинства являются пшеничный хлеб и вино-
градное вино, на которые призывается бла-
гословение Святого Духа и над которыми 
священник произносит слова освящения, 
сказанные Иисусом на Тайной Вечере: «Сие 
есть Тело Мое, которое за вас предается. (...) 
Сия есть Кровь Моя...»

Через освящение совершается пресущест-
вление (transsubstantio) хлеба и вина в Тело 
и Кровь Христа. В освященном хлебе и вине 
сам Христос, Живой и Прославленный, при-
сутствует подлинно, реально и сущностно 
– Его Телом, Его Кровью, с Его душою и Его 
Божеством (Ср. Тридентский Собор, Денцин-
гер-Шенмецер, Собрание Символов, опреде-
лений и деклараций по вопросам веры и мо-
рали, 1640; 1651).

Как жертва Евхаристия приносится также 
в удовлетворение за грехи живых и усопших, 
а также чтобы обрести благодеяния Божии, 
духовные или материальные, Тот, кто хочет 
принять Христа в евхаристическом Прича-
стии, должен пребывать в состоянии благо-
дати. Если человек сознает, что совершил 
смертный грех, он не должен приступать к 
Евхаристии, но получив предварительно от-
пущение грехов в Таинстве Покаяния.

Святое Причащение Тела и Крови Христа 
укрепляет единство причастника с Господом, 
отпускает ему легкие грехи и предохраняет 
его от совершения тяжких грехов. Поскольку 
узы любви между причастником и Христом 
укреплены, принятие этого Таинства укре-
пляет единство Церкви, мистического Тела 
Христа.

Церковь живо рекомендует верующим 

причащаться, когда они участвуют в совер-
шении Евхаристии; Церковь обязывает их де-
лать это по крайней мере один раз в год.

Поскольку Сам Христос присутствует в 
Таинстве алтаря, нужно оказывать Ему по-
чтение в поклонении. «Прийти поклониться 
Святым Дарам значит проявить благодар-
ность и любовь и исполнить долг благогове-
ния перед Христом, Господом нашим» (Энци-
клика Павла VI «Тайна веры» о Евхаристии).

Перейдя из этого мира к Отцу, Христос в 
Евхаристии дает нам залог славы Своей: уча-
стие в Святой Жертве отождествляет нас с 
Его сердцем, поддерживает наши силы в те-
чение паломничества этой жизни, побуждает 
нас желать Жизни вечной и уже теперь объ-
единяет нас с Небесной Церковью, с Пресвя-
той Девой Марией и всеми святыми.
Ср. Катехизис Католической Церкви, 
1322-1419
Фотограф: Вероника Бикбулатова, КазаньТаинство Евхаристии

Учение Церкви
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о. Боско Маршнер, Маркс
«Велика тайна веры», – так говорит свя-

щенник после слов пресуществления. А если 
это тайна, тогда трудно объяснить присут-
ствие Иисуса в Святых Дарах человеческими 
словами. Уже само количество названий для 
Святого Таинства Евхаристии показывает, 
что у нас есть некоторые «тропинки», что-
бы приблизится к пониманию этого Таинства. 
Каждое название отражает определенный 
его аспект. Хочу с Вами поделиться некото-
рыми мыслями духовного автора Андреаса 
Кнаппа, который рассматривает разные сло-
ва, используемые нами для Святого Таинства 
Евхаристии.

Евхаристия – переводится с древнегрече-
ского языка как «благодарить». Кто-то сказал, 
благодарные люди — приятные люди. Благо-
дарность – это специальный взгляд на жизнь. 
Это понимание, что я не заслуживаю того, что 
получаю (особенно в плане межчеловеческих 
отношений), что не надо требовать любовь, 
например, как «мое» право, а скорее благодар-
но смотреть на то, что получаю.

Иисус жил в благодарном отношении к 
жизни. Он жил исключительно тем, что да-
вал Ему Отец. Он благодарил Отца даже перед 
лицом предательства Иуды и неверности уче-
ников. «Он, накануне Своих страданий взял 

хлеб... и, Тебе вознося благодарение», – напо-
минают нам слова литургии. Иисус видит и 
в страдании возможность любить и благода-
рить. В префации священник молится: достой-
но и праведно, нам всегда и везде благодарить 
Тебя. Всегда и везде? И в моментах, в которые 
мы не хотели бы попасть? В ситуациях тем-
ноты, страдания? Возможно, что мы иногда 
только спустя время узнаем, чем нам был по-
лезен этот опыт. В кризисе мы можем духовно 
развиваться и обрести новую силу. Также тя-
желые ситуации могут вести нас ближе к Богу, 
когда мы соединяемся с Иисусом на Его крест-
ном пути. Святой Шарль де Фуко писал в сво-
ей молитве преданности «Отец мой»: Делай со 
мной угодное Тебе. Что бы Ты ни совершал со 
мной – благодарю Тебя.

Другим обозначением Святого Таинства 
является Преломление Хлеба. В начале иудей-
ской трапезы хозяин застолья благословлял 
хлеб, преломлял и раздавал его. Преломле-
ние одного хлеба на несколько частей — это 
знак единства во Христе. В качестве хлеба на 
Святой Мессе мы используем круглые гостии. 
Круг символизирует совершенство. Священ-
ник преломляет большую гостию. При этом 
линия разлома никогда не бывает ровной. В 
этом можно видеть наше собственное несо-

«Велика тайна веры»

как можно снова и снова дарить жене цветы. 
Без любви будет казаться: какая же она жадная, 
что постоянно требует подарков! Человек без 
любви не понимает, что все это делается имен-
но потому, что не требуется. При помазании 
Иисуса в Вифании (Ин 12,1) Иуда Искариот не 
понимает действий женщины, которая жертву-
ет драгоценное миро из любви. Он лучше про-
дал бы миро, а вырученные деньги раздал бы 
бедным. В жертве перед Богом важно не вели-
чие жертвенного акта, но величие любви, кото-
рая проявляется в нем.

Катехизис перечисляет еще и другие назва-
ния Святого Таинства Евхаристии. Святая и 
Божественная Литургия, потому что вся цер-
ковная литургия обретает свой центр и самое 
напряженное свое выражение в совершении 
этого Таинства; в этом же смысле ее называют 
совершением Святых Тайн. Говорят о ней так-
же как о Пресвятом Таинстве, ибо она есть Та-
инство таинств. Этим именем называют также 
Святые Дары, хранящиеся в дарохранительни-
це. 

Вечеря (Трапеза) Господня, Причастие, ибо 
через это Таинство мы соединяемся со Хри-
стом, Который делает нас причастниками Сво-
его Тела и Своей Крови. Воспоминание Стра-
стей и Воскресения Христа и Святая Месса. 
Объяснение этих и других аспектов вы найде-
те в следующих статьях этого журнала.

вершенство. Каждый из нас может отдать Богу 
свои внутренние разломы и раны и осознать, 
что собственные силы ограничены. Я не все 
могу. Мне нужна помощь Бога. «Господи... ска-
жи только слово и исцелится душа моя». Со-
единение с Иисусом в Причастии исцеляет нас, 
снова делает «целыми».

«Святая Жертва, потому что актуализирует 
единую жертву Христа Спасителя и включает 
в нее жертву Церкви» (КК 1330). Интересно, 
что Иисус не использует слово «жертва». Он 
говорит о предании/отдании себя. Это уже по-
казывает, что речь идет не о внешнем действии, 
которое я выполняю с большим или меньшим 
внутренним участием. Иисус предал себя ради 
нашего спасения, из любви к Отцу и к нам. Если 
мы следуем за Ним, тогда и мы не избавлены от 
креста. В жизни я часто должен выбирать меж-
ду несколькими возможностями. Но каждый 
выбор требует отказаться от других вариантов. 
Иногда это значит воздержание, жертву. Недав-
но у нас на территории прихода обрезали дере-
вья. Дикие ветви обрезали, чтобы сила ушла не 
только в распространение кроны дерева, но и 
в плоды. Используя этот образ, можно сказать, 
что в жертве мы, как это дерево, отдаем что-то 
от нас самих ради других, ради Христа, чтобы 
принести плоды. Важно осознать, для чего или 
для кого я приношу эту жертву. Жертва без 
любви бессмыcленна. Без любви не понятно, 

Фотографии из архива сестер Евхаристок в Марксе

Тема номера
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«И Евхаристия, как вечный 
полдень, длится...»

Осип Мандельштам

Тема номера

нять». Другие, может, скажут: «вот священ-
ники придумали, а нам сейчас мучиться» и 
т.д. Нет. Нет ничего ни скучного, ни приду-
манного, а вся структура имеет свой смысл. 
Его надо только неустанно углублять, по-
нимать, оживлять, молиться, переживать 
сердцем! Тогда откуда взялась традиция, 
литургическая структура совершения Цер-
ковью Евхаристии? Его практика, традиция 
и форма возникла еще в первые века жизни 
христианских общин. Самым древним и точ-
ным является хотя бы свидетельство святого 
Иустина, мученика II века, который в своих 
письмах, обращенных к язычникам, расска-
зывает, как христиане молятся и совершают 
Евхаристию. Этот документ является цен-
ным не только потому, что показывает, как 
шаг за шагом совершалась Евхаристия, но и 
потому, что подчеркивает важность воскре-
сенья как святого дня, Дня Господня. Значит, 
Литургия Евхаристии совершается по основ-
ной структуре, которая сохранена от древ-
них христианских времен до наших дней. 
В течение веков она развивалась на основе 

двух фундаментальных 
частей, которые состав-
ляют органичное един-
ство: Литургия Слова и 
Литургия Евхаристии. 
Евхаристический стол, 
вокруг которого соби-
рается община, является 
одновременно столом, 
алтарем Божьего Слова 
и Тела Господня (ККЦ 
1346). Так делал сам вос-
кресший Христос, ко-
торый Своим ученикам 
разъяснял Писание, а 

Собрание прихожан на Святой Мессе, Элиста

Евхаристия является для каждого 
искренне и живо верующего 
христианина чем-то очень важным 

и необходимым. Это даже не что-то, а Кто-
то! Евхаристия – это Христос; это живая 
встреча с Ним! Святая Жертва и реальное 
присутствие Иисуса в Евхаристии становится, 
прежде всего, выражением и доказательством 
безмерной любви Бога к нам, к каждому 
человеку. В этом Таинстве неустанно 
присутствует Он – Бог с нами и Бог для нас! 
Евхаристия – это живое, бьющееся Сердце! Св. 
Мать Тереза Калькуттская сказала однажды: 
«Крест – знак того, как Иисус возлюбил нас, 
а Евхаристия знак того, как Он любит нас».  
Это сердцевина, центр, суть Евхаристии. Но 
она является также конкретным обрядом и 
как таковая имеет свою структуру, стержень, 
конструкцию. Будучи Таинством, она имеет 
свою определенную «одежду». 

 Может, иногда некоторые думают: поче-
му все части Св. Мессы всегда одинаковые? 
Кто-то, может, скажет: «но это ведь скучно, 
каждое воскресенье то же самое; надо поме-

затем раздавал Хлеб, то есть самого Себя. 
 На основе вышесказанного, как выглядят, 

из чего складываются части Святой Мессы? 
Вкратце, по очереди можем перечислить та-
кие шаги, части структуры совершения Та-
инства:

1. Собрание всех участников. Христиане 
приходят в храм, чтобы вместе участвовать в 
евхаристической Трапезе. Мы собираемся не 
для того, чтобы мессу «отстоять», а для того, 
чтобы ее совершать, уча-
ствовать в ней. В центре 
собрания стоит Христос; 
Он невидимо соверша-
ет Евхаристию. Делает 
это руками священника, 
предстоятеля собрания. 
Но и все верующие уча-
ствуют в совершении 
этого Таинства, как, на-
пример, чтецы, которые 
читают, передают Слово 
Божие. 

2. Литургия Слова. 

Тема номера

Литургия Слова - ответный псалом, Тамбов

Она включает в себя чтения из Библии: Вет-
хого и Нового Заветов. После них наступа-
ет проповедь, во время которой священник 
разъясняет Божие Слово, призывает к жиз-
ни по Евангелию. Потом имеет место молит-
ва верных, то есть общая молитва просьбы, 
заступничества в разных намерениях Церк-
ви. 

3. Приготовление даров. На алтарь при-
носятся хлеб и вино, которые через священ-
ника, во имя Христово, становятся евхари-
стической Жертвой и пресуществляются в 
Его Тело и Кровь. Это то, что совершил Го-
сподь во время Тайной Вечери. Вместе с эти-
ми дарами мы приносим Богу и себя самих, 
нашу жизнь, молитвы. 

4. Евхаристическая молитва (анафора).
Она является центром и вершиной соверше-
ния Евхаристии. В ней:

– Церковь благодарит Бога Отца за все Его 
дела: сотворение, искупление и освящение. 
Вся община включается в это благодарение, 
прославляя Святого Бога.

– Церковь просит Отца, чтобы ниспос-
лал Святого Духа на хлеб и вино, чтобы Его 
силой они пресуществились в Тело и Кровь 
Христовы, и чтобы все участвующие в этой 
бескровной Жертве стали тоже едины друг с 
другом телом и душой.

– звучит рассказ об установлении Иису-
сом Евхаристии.

о. Вальдемар Важиньски CSsR, Орск

Литургия Слова, Волгоград
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– Церковь вспоминает смерть, воскре-
сение и вознесение Христа, принося Его в 
Жертву Отцу за спасение наше и всего мира.

– Церковь молится и соединяется со все-
ми святыми; просит за живых и мертвых; 
просит за всех пастырей и всю Церковь.

5. Святое Причастие. После молитвы 
«Отче наш» и преломления хлеба, верующие 
принимают Хлеб Небесный и Чашу Спасе-
ния, т.е. Тело и Кровь Иисуса, Который отдал 
Себя «за жизнь мира» (ККЦ 1355). 

Структура совершения Евхаристии не ме-
няется и является верной завету Иисуса, ко-
торый во время Тайной Вечери (первой Свя-
той Мессы) сказал: «Это совершайте в память 
обо Мне» (1 Кор 11,24). Мы хотим быть вер-
ными Господу! 

Наконец, надо задать очень важный для нас 
вопрос: как понимать и как переживать Евха-
ристию, чтобы она была действительно реаль-
ностью, преображающей нас? Во-первых, она 
является благодарением и прославлением. 
Мы благодарим Отца за все дары и блага, за 
Его любовь и прославляем, отдаем Ему хвалу, 
честь, наши сердца. Делаем это как Церковь 
и совершаем это со Христом и через Христа. 
Во-вторых, Евхаристия – это не только сухое 
воспоминание Пасхи, всех событий тех дней, 
но во время каждой Мессы действительно и 
реально происходят и совершаются все дела 

нашего спасения, прежде всего, смерть и вос-
кресение Христа. Мы участвуем в Евхари-
стической Жертве! Кроме того, как учит нас 
Катехизис: «Жизнь верных Христовых, их хва-
ла, страдания, молитвы и труд слиты воедино 
с жизнью, хвалой, страданиями, молитвой и 
трудом Христа. Как жертва, Евхаристия при-

носится также за всех 
верных, живых и усоп-
ших, в воздаяние за гре-
хи всех людей (…)» (ККЦ 
Компендиум, 281).  И, на-
конец, Евхаристия – это 
живое Присутствие Ии-
суса. «Он присутствует 
в ней воистину реально 
и сущностно (…). В Ев-
харистии таинственным 
образом, то есть, в Евха-
ристических видах хле-
ба и вина, присутствует 
всецелый Христос – Бог и 
Человек» (там же, 282). 
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Процессия с дарами на приготовление даров, 
Тольятти

Приготовление даров, Маркс

 Это основы нашей веры, нашего участия 
в Евхаристической встрече со Христом. «Го-
сподь мой и Бог мой!» – воскликнул Апостол 
Фома, который увидел и прикоснулся к вос-
кресшему Христу, Который развеял его со-
мнения. Пусть эти слова 
станут и нашими! Пусть 
каждая Евхаристия ста-
нет для нас прикосно-
вением, полным любви, 
а не только знаний или 
сомнений, встречей с Го-
сподом и друг с другом; 
станет источником ду-
ховной силы и залогом 
жизни вечной! 

 В одном рассказе о 
первых христианских 
мучениках говорится, 
как в одном селении язы-
ческий судья судил груп-
пу христиан за участие 
в запрещенной кесарем 

Евхаристии. Судья сказал подпольным хри-
стианам:

– Если вы мне пообещаете, что не будете 
больше собираться, то я вас отпущу.

– Мы не можем этого обещать, – ответил 
один из христиан. 

– Почему?? Вас ждет за это смерть! – крик-
нул судья. 

– Потому что мы не можем жить без Евха-
ристии! – прозвучал ответ. После этого всех 
их казнили. 

 Можем ли мы, сегодняшние христиане, ка-
толики, сказать так, как эти мученики?  Мо-
жем ли мы жить без Евхаристии? Смотря на 
нашу сегодняшнюю приходскую реальность, 
боюсь сказать, что да… Многие могут и без 
НЕГО живут. 
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Причастие, Анапа

Евхаристическая молитва, Самара

Приветствие мира, Саратов
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«Так ли не могли вы один час 
бодрствовать со Мною?»

о. Роберто Иезекииль Айяла IVE, Ульяновск
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Поклонение Святым Дарам. Что это, 
в чем его смысл? Он заключается в 
посещении церкви или часовни с 

целью поклонения Иисусу Христу, истинно 
присутствующему в Святых Дарах. Катехи-
зис говорит: «Евхаристическое присутствие 
Христа начинается в момент освящения и 
продолжается все время, пока существуют 
Евхаристические виды (освященные хлеб и 
вино)» (ККЦ, 1377). То есть, все  время, пока 
Священная Гостия находится неповрежден-
ной и обладает физическими качествами 
хлеба, в ней остается реальное присутствие 
Христа с Его Телом, Кровью, Душою и Боже-
ством.  

В этой статье я бы хотел остановиться на 
трех пунктах: а) основа этой практики; б) 
история, или как она появилась; в) некоторые 

выводы.
а) Одна маленькая история из жизни свя-

той Терезы Авильской прекрасно обобщает 
мотивы евхаристического поклонения. Од-
нажды святая Тереза услышала, как кто-то 
сказал: «Если бы я только жил во времена 
Иисуса!.. Если бы я видел Иисуса… Если бы 
я мог говорить с Иисусом!» На что она отве-
тила: «Но разве перед нами в Евхаристии не 
присутствует Иисус – живой, истинный и ре-
альный? Чего еще искать?»

Простой и прекрасной является основа 
этой практики: в Евхаристии заключено 
все сокровище Церкви и человечества – сам 
Христос, истинный Бог и истинный Чело-
век; с Его Телом, Его Кровью, Его Душой и 
Его Божеством. Не как будто, но на самом 
деле. 

Фотограф Евгения Губанова

Мы должны Христу все: Он создал нас и 
этот прекрасный мир; когда человек ослу-
шался и потерял свою дружбу с Богом, Слово 
стало плотью и искупило нас. Но, после все-
го этого, Он, не довольствуясь только этим, 
хотел навсегда остаться с нами. И это осуще-
ствилось в Таинстве Евхаристии. 

Таким образом, евхаристическое покло-
нение являет собой один из важнейших ак-
тов благочестия, которым люди всех времен 
отвечали на этот Дар. Многие святые реко-
мендовали этот способ молитвы, где есть 
возможность выразить и осознать Сокрови-
ще, полученное нами; и делами свидетель-
ствовать перед миром своей благодарностью 
за все то, что Наш Господь сделал для нас. 

б) История
Логическим следствием этой действи-

тельности явилось то, что Церковь начала 
использовать дарохранительницу (обычно 
это золотой короб из ценных и тщательно 
отделанных материалов) для сохранения 
освященных Гостий, которыми не причаща-

лись во время Святой Мессы. Эта практика 
сохраняется до наших дней: в наших храмах 
Пресвятые Дары сберегаются в дарохрани-
тельнице, освещенной красной лампадой все 
время, когда они находятся в ней.

Практику помещения гостии не в дарох-
ранительнице, но в золотом сосуде, имену-
емом дароносицей, или монстрацией, не-
которые авторы относят к XV веку. Гостия 
выставлялась внутри стеклянного прозрач-
ного изделия, обрамленного золотом. Так, 
вместо того, чтобы быть скрытой в дарох-
ранительнице, в дароносице Гостию можно 
было увидеть и поклониться Ей. 

Замысел этой практики определялся же-
ланием христиан поклоняться Царю царей в 
Пресвятой Гостии. Поклонение давало воз-
можность христианам проводить разговор 
«лицом к лицу» с Богом, действительно при-
сутствующим в Евхаристии, и пребывать с 
Иисусом в Евхаристии, Который заключил 
Себя в наших дарохранительницах ради 
любви к нам. 

Тема номера
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Непрерывное поклонение: практика, 
возрождающаяся во многих местах 
мира 

В скором времени возникли разные мо-
нашеские ордена и общества, которые при-
няли непрерывное поклонение Иисуса в 
Евхаристии как свою особенную миссию. 
Они помещали дароносицу на алтаре специ-
альной Часовни, и по очереди поклонялись 
Господу, обеспечивая таким образом при-
сутствие кого-нибудь в обществе Иисуса в 
Пресвятых Дарах в каждый час дня. Эта же 
практика также стала частью благочестия 
мирян: в наши дни она известна под назва-
нием «Часовен Непрерывного Поклонения», 
или же «Непрерывное Поклонение». В зна-
чительной степени эту практику поощрял 
святой Иоанн Павел II, но она была уже из-
вестна и в предыдущих веках. 

В своей энциклике «Ecclesia de Eucharistia» 
святой Иоанн Павел II призывает пасты-
рей «поощрять, в том числе и личным сви-
детельством, прославление Евхаристии 
и выставление Пресвятых Даров, а также 
молитвенное поклонение Христу, присут-
ствующему под видом Евхаристических ча-
стиц» (Ecclesiade Eucharistia, 25).

Кроме того, на Международном Евхари-
стическом Конгрессе в городе Севилья он 

добавил: «Я надеюсь, что эта форма непре-
рывного поклонения – с постоянно выстав-
ленными Святыми Дарами, – будет продол-
жаться и в будущем. В частности, я надеюсь, 
что, как плод этого Конгресса, последует 
установление Непрерывного Евхаристи-
ческого Поклонения во всех приходах и во 
всех христианских общинах мира».

Практика евхаристического поклонения 
имеет смысл только во свете католическо-
го понимания того, что Евхаристия – это 
реальное присутствие Иисуса. Подобным 
образом мы, католики, нашими делами сви-
детельствуем о вере в эту истину: что Иисус 
присутствует в Евхаристии особым обра-
зом, как ни в каком другом месте на земле. 

в) Выводы: Иисус хочет, чтобы мы про-
водили с Ним время 

– Иисус не безразличен к этому жесту: 
так кажется дал нам понять Он сам, когда во 
время Гефсиманского Борения сказал сво-
им ученикам: «Так ли не могли вы один час 
бодрствовать со Мною?» (Мф 26, 40). Так же, 
Он хочет, чтобы мы утешали Его, как при-
нял Он утешение ангела в Гефсиманском 
саду: «Явился же Ему Ангел с небес и укре-
плял Его» (Лк 22,43). В псалме сохранилось 
пророчество, которое говорит именно об 
этой ситуации: «Ждал сострадания, но нет 

его, — утешителей, но 
не нахожу...» (ср. Пс 68). 
Кроме всего этого, Он 
также хочет поддержать 
нас в наших трудностях: 
«Придите ко Мне, все 
труждающиеся  и обре-
мененные, и Я успокою 
вас» (Мф 11, 28).

– Но есть также и те, 
кто утверждает, что не-
обязательно поклонять-
ся Иисусу таким спо-
собом, ведь мы можем 
поклоняться Ему дома 
и даже «на ходу» между 
одним делом и другим, 

или даже, когда работаем. Нам кажется, что 
именно этому учит Апостол, говоря: «Итак, 
едите ли, пьете ли или иное что делаете, все 
делайте в славу Божию» (1 Кор 10, 31). Речь 
идет о том, чтобы делать все для служения 
Богу согласно Его воле, а не вопреки ей. Это 
хорошо, и нужно, несомненно. Но на самом 
деле фраза Апостола не имеет ничего общего 
с той формой поклонения Господу, о которой 
идет речь. Это другое.

Чтобы понять, достаточно напомнить, 
что, согласно мысли святого Игнатия Лой-
олы, существуют главным образом три дей-
ствия человека по отношению к Богу: «Хва-
лить Господа Бога своего, почитать Его и 
служить Ему, и чрез то спасти свою душу» 
(Игнатий Лойола, Духовные Упражнения, 
23). Приведенный выше текст из послания 
святого Апостола Павла относится к третье-
му действию, то есть, «служить Ему». А по-
клонение Пресвятым Дарам – к первому и 
второму. 

– Другие утверждают, что для нас доста-
точно в полноте участвовать на Святой Мес-
се, во время которой мы отдаем Евхаристии 
почтение и внимание. Безусловно это нужно 
и правильно. Чтобы достичь святости, до-
статочно было бы только один раз хорошо 
участвовать в Святой Мессе.

Но Святая Месса яв-
ляется скорее служени-
ем, к которому призыва-
ет нас Бог посредством 
Своей Церкви для на-
шего освящения, так как 
Месса – это увековечи-
вание Христовой Жерт-
вы на алтаре, бескров-
но, где Он продолжает 
жертвовать Себя за нас 
Отцу, чтобы все верные 
имели доступ к плодам 
этой жертвы. Это скорее 
Его действие, чем наше. 
Мы присоединяемся к 
Нему, как Мария на Гол-

гофе. Но можно (и, на мой взгляд, в какой-то 
степени «нужно») делать больше. 

Делать больше:
Поклонение Пресвятым Дарам
Если смотреть на наше обычное обще-

ние с теми, кого мы любим, мы замечаем, что 
в него входит посвящение им времени – опре-
деленного времени исключительно для них. 
Мы делаем это не потому, что они требуют от 
нас, но потому, что это является необходимо-
стью для нас. Так мы поступаем с друзьями и 
близкими родственниками; с теми, кто каким-
то образом сделал нам добро. Быть вместе 
или хотеть быть вместе – это знак дружбы, 
знак дружеской любви. Этому способствует 
Поклонение Пресвятым Дарам.

И разве мы не любим Бога? Разве Господь 
мало сделал для нас? Какими аргументами 
можем обосновать мы то, что Бог не нужда-
ется в нашем жесте быть с Ним и посвящать 
время исключительно Ему? Как мы можем 
объяснить то, что чувствуем необходимость 
быть рядом с близкими людьми, а с Иисусом 
нет? Раз Иисус остался в Евхаристии, вполне 
уместно видеть в этом жесте также и желание 
Иисуса получить этого рода внимание в Та-
инстве алтаря. 

Однажды я слышал рассказ о том, как один 
протестант говорил, что мы сами, то есть, 
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Что для тебя значит 
Евхаристия?

В этом номере журнала мы задали вопрос 
«Что для тебя значит Евхаристия?» людям 
с разным опытом участия в этом Таинстве: 
священникам, монахиням, мирянам – как не-
офитам, так и тем, кто принимает (или не 
принимает) Причастие уже много лет.

Белла, Новопавловск: Для меня Евха-
ристия – это бесконечная, всепрощающая 
Любовь, которая умиротворяет, лечит, дает 
силы жить в этом мире… Это Любовь, кото-
рая маленькими частичками отдается дру-
гим.

Ондрей, священник, Саратов: Евха-
ристия – как Месса, полностью, – моя са-
мая любимая молитва. Потому что полная 
– Слово, размышление, молитва с общиной 
и наедине с Богом. Есть у нее свой порядок, 
который мне очень подходит, и он универ-
сальный. Кроме возможности быть с Богом, 
Евхаристия объединяет меня со всеми като-
ликами (и некоторыми другими христиана-
ми) по всему миру – одинаковой структурой, 

одинаковым Словом и молитвами (на народ-
ных языках), идет неустанно, без перерыва, 
по всему миру. Включает всю Церковь – свя-
щеннослужителей и мирян, живых и тех, 
кто уже умер, присутствующих и тех, кто не 
смог прийти… Не зависит от моего настро-
ения и чувств – в Мессе я могу участвовать 
отдохнувшим и радостным или уставшим и 
грустным, с настроением или без него, с чи-
стым сердцем или с осознанием конкретных 
грехов, в большой общине и торжественно 
или в маленькой общине в тишине без тор-
жественности. Могу быть внимательным 
или невнимательным, прославлять торже-
ственно или «на бегу», с песнями или в ти-
шине… Месса всегда приносит мне пользу 
для души. 

После моего обращения (в 18 лет) для 
меня важно быть на Евхаристии каждый 
день. Было очень мало дней, когда мне при-
шлось пропустить Мессу, и если в этом была 
моя вина, я всегда об этом жалел.

католики, свидетельствуем о том, что в Евха-
ристии не присутствует Христос. Его доводы 
были более-менее таковы: «Если бы я верил, 
что Христос находится там в дарохранитель-
нице, я бы старался проводить больше време-
ни с Ним… По возможности, я бы не отходил 
от Него».

Забота о Христе,
присутствующем в Евхаристии
Иисус благодарен за каждое прояв-

ление нашей любви в общении с Ним. Нам 
знаком евангельский отрывок о помазании 
Иисуса благовониями в Вифании, и как Он 
вознаграждает Марию: «Истинно говорю 
вам: где ни будет проповедано Евангелие сие 
в целом мире, сказано будет в память ее и о 
том, что она сделала» (Мк 14, 9). Что же не-
обыкновенного сделала Мария, что Христос 
захотел так подчеркнуть ее поступок? Ответ 
на этот вопрос таков: Мария явила свою Лю-
бовь к Нему. 

Но… неужели такой жест любви является 
настолько необычным, что Иисус обращает 
на него такое внимание? Кажется, так оно и 
есть. Не только слов любви ждет Иисус от 
нас, но и жестов тоже. К сожалению, подоб-
ные проявления любви к Иисусу в те време-
на выражали далеко не все… кажется, ситу-
ация не сильно изменилась и в наше время.

Когда речь идет о материальном, мы ста-
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раемся покупать самые надежные и самые 
красивые вещи; когда речь идет о дароноси-
цах, облачениях, алтарях и т. д. (утварь для 
Иисуса, присутствующего в Евхаристии), мы 
вдруг вспоминаем, что должны жить бедно, 
или что экономическая ситуация не позволя-
ет нам быть расточительными… Когда речь 
идет о времени на то, чем мы увлекаемся, оно 
у нас найдется; но, когда речь идет о молит-
ве (например, перед Пресвятыми Дарами)… 
времени всегда мало. Достойно сожаления, 
если с нами может произойти это. Наши по-
ступки по отношению к Иисусу показывают 
почтительность, которую на самом деле мы 
проявляем к Нему. Мы можем перефразиро-
вать слова святого Апостола Иакова: покажи 
мне любовь твою без дел твоих, а я покажу 
тебе любовь мою из дел моих (ср. Иак 2, 18: 
Покажи мне веру твою без дел твоих, а я по-
кажу тебе веру мою из дел моих).

В заключение я бы хотел привести слова 
святого Августина: «Дай мне сердце, любя-
щее Христа, и оно поймет, о чем я говорю». 
Понять умом, и сердцем, чтобы в наши ду-
ховные практики вошло и поклонение Пре-
святым Дарам. В этой практике у нас есть 
огромные шансы познать Христа глубже, и 
дружить с Ним ближе. Это опыт всех свя-
тых, и он может стать нашим опытом. В этой 
практике слышен голос Спасителя, говоря-

щий нам «Радость моя с 
сынами человеческими» 
(Притч 8, 31). Иисус 
из Дарохранительни-
цы как бы говорит нам: 
Моя радость – быть с 
тобой, увидеть тебя ря-
дом, только для Меня…

Да поможет нам Пре-
святая Богородица чаще 
быть с Ним, чаще радо-
вать Нашего Господа, 
истинно присутствую-
щего в Пресвятых Да-
рах.

Фотографии к статье: Юлия Талль, Ульяновск
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Ольга, прихожанка, Саратов: Сначала 
представления о Евхаристии у меня были 
весьма смутные и ощущения ее центром 
Мессы не было. Я считала, что это такой сим-
вол: необходимый, но формальный. И когда 
на занятии по катехизации отец Диогенес на 
полном серьезе сказал, что Евхаристия – са-
мое настоящее Тело и Кровь Христа, то про-
сто словом «шок» описать испытанное нель-
зя: шок в кубе! Я подумала тогда, это просто 
слова, конечно, здорово, но... мы же совре-
менные люди... нужно «поднажать» с теори-
ей. В голове образовалась совершенная каша 
из понятий, цитат и имен, а понимание так 
и не пришло. Тогда я решила пойти другим 
путем: просто помолиться своими словами. 
Не могу сказать, что в голове прояснилось, 
но вдруг как щелчок: откуда-то пришла ра-
дость и расхотелось понимать умом. Сказано 
Тело и Кровь: значит так и есть. Сейчас я ра-
дуюсь тому, что могу ощутить близость Бога 
в момент принятия Евхаристии и испыты-
ваю благодарность за то, что у меня есть ле-
карство от негатива, разрушающего жизнь. 
У меня такое чувство, что Иисус понимает 
меня и успокаивает. Как-то так.

Сергей, прихожанин, Казань: Честно го-
воря, я рад этому вопросу, потому что я мно-

го над этим размышлял. 
И когда размышлял, мне 
столько всего важного 
открывалось. А вот так   
– в повседневности? Во-
прос застал меня во вре-
мя перерыва в течение 
рабочего дня. Я сейчас 
работаю водителем так-
си. Я остановился, что-
бы немного отдохнуть, 
и как раз смотрел ролик 
о Евхаристии – рассказ 
одного мирянина-като-
лика. И вот приходит 
вопрос, что значит Ев-
харистия для меня? Во 
всей этой суете повсед-

невности, со всеми заботами… В четверг у 
нас будет Поклонение. И я думал: зачем мне 
идти? Поймал себя на мысли, что мне что-то 
от Бога нужно. Вот я посижу перед Ним, и 
Он мне это что-то даст. Как бы докажу свою 
веру. Я об этом даже не задумывался. Но вот 

копнешь глубже – а там 
такое потребительское 
отношение. Искреннее 
потребительское отно-
шение, скрашенное ис-
кренними слезами… Но 
Он хочет быть рядом. И 
проявляет это всем, что 
возможно. Видимым об-
разом являет Свою жаж-
ду быть рядом…

Наталия, монахиня, 
Саратов: Когда Иисус 
в Евхаристии прихо-
дит ко мне, то я прошу 
Деву Марию, чтобы Она 
Сама встретила Иису-
са в моем сердце. Пред-
ставляю, что Любовь Иисуса объемлет и на-
полняет меня. Иисус – мой самый близкий 
Друг и мой Господь. Он знает меня и любит 
меня. Стараюсь погружаться в Его Любовь. 
Для меня Евхаристия это Любовь.

Ярослав, священник, Ставрополь: Се-

Вопрос – Ответ Вопрос – Ответ

годня я получил вопрос, и звучал он имен-
но так: что для тебя Евхаристия? И еще была 
просьба ответить просто. Ну если просто, то 
вот. Для меня Евхаристия – это 100% Иисус 
Христос. Во время Адорации я могу изме-
рить, на каком расстоянии от Христа я на-
хожусь. Полтора метра, три метра… 100% 
Иисус Христос!

Могу чуть больше сказать… Евхаристия 
для меня очень важна. Например, я хотел 
участвовать в Евхаристическом Конгрессе в 
2000-м году. Чудом Божьим это получилось. 
И в конце последней Мессы этого Конгресса 
Папа Иоанн Павел II сказал: «В конце Мес-
сы священник произносит: «Ite, missa est», то 
есть «Идите, Месса совершилась», а я хочу 
сказать: «Ite, missio est» – «Вот, миссия на-
чинается»». Евхаристия как Святая Месса, 
как Жертва Иисуса Христа и как отождест-
вление всего того, что Иисус сделал, и самого 
Его присутствия в нашей жизни – это мис-
сия. То есть Евхаристия как миссия, миссия 
священников и ваша миссия…

У нас есть семь Таинств. Самое главное Та-
инство – Евхаристия. Даже Крещение – оно 
первое, но ведет оно к Евхаристии! Все ведет 
ко Христу. Евхаристия – это способ реаль-
ного присутствия Иисуса Христа на земле, 

Таганрог
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в нашей жизни. Евхаристия – это путь. Это 
пища на пути христианской жизни, на пути 
в Небо. И эта пища дана ради того, чтобы на 
нашем земном пути уже каким-то образом 
Царство Небесное присутствовало, – как 
Иисус сказал Апостолам: оно «посреди вас 
есть». Евхаристия – это условие…

Когда я иду на Поклонение Святым Дарам, 
ко Христу, уже не помню, сколько лет – всег-
да беру с собой блокнот, потому что я знаю, 
что я с Иисусом общаюсь. И когда в тишине 
сердца прошу Его ответить на тот или иной 
вопрос, или просто сказал мне что-нибудь… 
Я слушаю Иисуса, который вот здесь в Ев-
харистии… И Он дает мне ответ – какую-то 
мысль, которую я записываю. Евхаристия – 
это Иисус Христос, 100%, реально присут-
ствующий.

Евхаристия – это для меня главное. В моей 
христианской жизни. В моем священстве. 
Потому что это Христос. Говорю это не как 
богослов, а как искренне верующий человек. 
За эту веру Бога всем сердцем благодарю. И 
за Его присутствие в моей жизни, в нашей 
жизни – через Евхаристию – я Его благода-
рю!

Зоя, прихожанка, Саратов: Что для меня 
лично означает Евхаристия? Для меня это 
высший смысл посещения храма. Это огром-
ная непостижимая тайна и одновременно 
нечто простое и понятное: вот перед тобой 
Сам Господь, приносящий Себя в жертву, от-
дающий Себя человеку ради его спасения. 
Это бесценный дар от Бога человечеству и 
подтверждение Его Любви. Это то, во что я 
безоговорочно верю. Это главное спаситель-
ное средство. Это то, что меня поддержива-
ет и без чего я не могу и не хочу обходиться. 
Это сама Жизнь — такая, какой она и долж-
на быть.

Александр, прихожанин, Саратов: Евха-
ристия для меня – это реально присутствую-
щий Иисус Христос, реальные Тело и Кровь 
Христа. Настолько реальные, что одно вре-
мя у меня была такая шуточная теория, что, 
когда человек принимает Евхаристию, то в 
нем становится на несколько граммов боль-
ше Христа, чем было до этого. А окончатель-
но он станет святым, когда он полностью 
за всю свою жизнь весь свой вес заменит 
Евхаристией. Какая-то доля правды в этом, 
пожалуй,и есть: надо чаще исповедоваться и 
чаще причащаться.

Агнеса, монахиня, Пятигорск: Кто для 
меня Евхаристия? Можно и так задать этот 
вопрос. И тогда я отвечу, что Евхаристия для 
меня – это Сам Иисус Христос, который ре-
ально присутствует в Пресвятых Дарах. Он 
вся моя жизнь, Он Моя духовная Пища, без 
которой я не могу жить, потому что дает мне 
силу бороться с искушениями, укрепляет мою 
веру, наполняет меня Своей любовью, кото-
рая нужна, чтобы Его любить, любить ближ-

Вопрос – Ответ Вопрос – Ответ

них и себя. Иисус в Евхаристии наполняет 
меня Своим Духом Святым, чтобы я больше 
открывалась на Его Волю и исполняла ее.

Евхаристия для меня – Исцеление, кото-
рое меня исцеляет от всех духовных ран и не 
только.

Евхаристия для меня – Спасение, без ко-
торого тяжело получить жизнь вечную.

Евхаристия для меня – это встреча между 
Женихом (Христом) и невестой (мной). Без 
Евхаристии мое посвящение Богу не имело 
бы смысла.

Маргарита, прихожанка, Саратов:  Для 
меня Евхаристия – это 
Пасха. Соединение с 
живым Иисусом Хри-
стом, Воскресшим. Мое 
участие в Евхаристии 
– это мой ответ Ему на 
Его Любовь, мое «Да». 
Мне очень нравится от-
рывок из Исхода, кото-
рый читается в Великий 
Четверг: «пусть будут 
чресла ваши препояса-
ны, обувь ваша на ногах 
ваших и посохи ваши 
в руках ваших, и ешьте 
его с поспешностью; это 
Пасха Господня» (Исх 

12, 11). Это готовность 
идти за Христом. Вкусив 
Евхаристию, вкусив Пас-
ху Иисуса Христа ПО-
СПЕШНО (мне это очень 
нравится – что это сде-
лать нужно поспешно!), 
– быть готовой идти за 
Ним. Прямо сразу: вку-
сив, идти вперед, по пути 
Господа! Однажды я раз-
мышляла о Евхаристии и 
подумала: как сильно Ты 
нас любишь, что стано-
вишься для нас пищей! 
Чтобы быть с нами, быть 

в нас, в нашем организме, в плоти этой… И 
тогда во мне возникло желание ответить на 
Его любовь такой же любовью. Стать хлебом 
для Тебя… Чтобы Ты вкусил меня… Войти в 
Тебя, в Твой организм… Не знаю, получилось 
ли ответить просто? В общем, вывод какой из 
всего этого? Что для меня Евхаристия – это 
полнота… полнота Любви… Когда Господь на 
Тайной Вечере преломил хлеб, раздал учени-
кам… Он знал, что они разбегутся, что Петр, 
самый горячий из всех, даже он отречется 
трижды. Все это зная, Он в Любви раздал 
Себя… Евхаристия – это Любовь! 

Тольятти

Ростов-на-Дону Алексеевка
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Дорога в Небо:
или как стать святым в современном мире

Зоя Жалнина, Саратов

Будьте святы

10 октября 2020 года Папа Франциск причислил к лику блаженных Карло Акутиса – ита-
льянского подростка, который всего за 15 лет своей земной жизни успел сделать удивитель-
но много доброго людям и полезного Церкви. Его святость кажется одновременно непости-
жимой и очевидной: с одной стороны это был обычный современный подросток, любивший 
компьютерные игры и PlayStation, снимавший домашнее видео и проводивший много времени 
в Интернете, а с другой – зрелый христианин, в чьей в духовной практике особое место зани-
мала Евхаристия. Юный праведник называл ее «дорогой в Небеса» и был уверен, что именно 
Причастие способно привести к святости не только его самого, но и каждого человека.

Земной путь
Если бы речь шла о взрослом или тем более 

человеке преклонных лет, начать повество-
вание о его земной жизни можно было бы с 
нескольких абзацев с подзаголовком «ранние 
годы». Но в случае Карло Акутиса, который 
практически «сгорел» за несколько дней в 
15-летнем возрасте от внезапно проявившей-
ся острой лейкемии, в первые несколько аб-
зацев нашего материала о блаженном можно 
уложить краткий рассказ обо всей его жизни. 
Карло Акутис был итальянцем, но родился в 
Лондоне, 3 мая 1991 года. Его родители Ан-
дреа Акутис и Антония Зальцано, люди очень 
обеспеченные, находи-
лись тогда в Великобри-
тании по работе. Креще-
ние мальчика состоялось 
18 мая 1991 года в церкви 
Богоматери Скорбящей 
в Челси. 

Нужно отметить, что 
ни отец, ни мать Карло не 
были особенно религи-
озны. Его мама Антония 
в одном из интервью (ко-
торых она после смерти 
сына, снискавшего славу 
святого еще при жизни, 
давала довольно много) 
говорила, что к моменту 
рождения Карло бывала 

в храме «раза три за всю жизнь». Забегая впе-
ред, скажем, что именно пример Карло, ре-
бенка очень верующего и стремившегося как 
можно больше узнать о Боге, задававшего не 
по годам глубокие вопросы, заставил позже 
его маму пройти курс катехизации и прийти 
к осознанной и, скажем так, дисциплиниро-
ванной вере. Но до этого момента религиоз-
ным воспитанием Карло занималась его ня-
ня-полька.

Из интервью Антонии Акутис, мамы Кар-
ло: «Он подтолкнул меня к исследованиям и 
чтению [Библии]. Я начал ходить на курсы 
богословия и размышлять о жизни. Я откры-

Фрагмент плаката ко дню памяти бл. Карло Акутиса, созданного 12 октя-
бря 2021 г. (фото: Епархия Ассизи-Ночера Умбра-Гуальдо Тадино)
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ла для себя красоту своей веры. Мы все на-
ходимся в духовном путешествии, но Карло 
вдохновил меня начать это путешествие. Он 
спас меня».

 Семья вернулась в Италию и поселились в 
Милане в сентябре 1991 года (то есть совсем 
скоро после рождения Карло), а в 1995 году, 
когда мальчику было четыре года, умер его 
дедушка по материнской линии. Карло рас-
сказывал, что дед явился ему во сне, сказал, 
что находится в Чистилище и попросил мо-
литься за него, что Карло и делал с большим 
рвением и тщанием. Еще через три года маль-
чик сам попросил, чтобы ему разрешили при-
нять Первое Причастие, прошел подготовку и 
в семилетнем возрасте впервые исповедался 
и причастился. Мама Карло вспоминала, что 
Карло всем сердцем стремился в храм, даже 
когда был совсем маленьким, и если его туда 
по каким-то причинам не отводили, реагиро-
вал так, как обычно дети реагируют, если ли-
шить их сладкого: огорчался, обижался, «дул-
ся», снова упрашивал и т.д. 

Став чуть старше, Карло стал посещать 
Святую Мессу ежедневно и каждый день при-
нимал Евхаристию, а исповедался раз в неде-
лю. Кроме того, он старался некоторое время 
до или после богослужения предаваться мо-

литве и размышлениям перед Святыми Дара-
ми. Также ежедневной стала практика молит-
вы Розария, чтения Катехизиса и Библии. В 11 
лет Карло Акутис уже преподавал Катехизис 
маленьким детям.

При такой насыщенной религиозной жиз-
ни Карло не пренебрегал и радостями земной 
жизни обычного подростка: любил играть 
в видео-игры, смотреть детективы по теле-
визору, гулять со своими собаками, активно 
занимался спортом (карате, катанием на лы-
жах, баскетболом, греблей на каноэ), а с семи 
лет увлекался программированием и созда-
нием интернет-сайтов. Карло учился в част-
ной католической школе, где имел довольно 
большое количество друзей, многим из кото-
рых он старался помочь, если они попадали 
в трудную жизненную ситуацию. Особенно 
он беспокоился о тех своих сверстниках, чьи 
родители находились в процессе развода, и 
приглашал таких ребят к себе домой, чтобы 
поддержать их. Он всегда защищал в школе 
тех, кого так или иначе обижали. Вне школы 
он добровольно работал с бездомными и обе-
здоленными, нередко тратя все свои скоплен-
ные карманные деньги на то, чтобы покупать 
им теплую одежду, спальные мешки и еду. 

C 11 лет Карло Акутис уже преподавал Катехизис маленьким детям
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«Интернет-апостольство»
Именно так, как указано в подзаголовке, 

нередко называют ту миссию, которая ста-
ла, возможно, главной в жизни блаженного 
Карло Акутиса. Как уже было сказано выше, 
он рано проявил интерес к программирова-
нию, причем учился этому непростому делу 
сам, по книгам, купленным по его просьбе 
мамой. Он самостоятельно освоил несколь-
ко языков программирования, но и этот свой 
талант, свою способность решил употребить 
на благо Церкви, для распространения веры. 
Карло создал страницы в Интернете для при-
хода, к которому принадлежал, и для школы, 
в которой учился. Также существуют сайты, 
созданные блаженным Карло Акутисом, и 
посвященные чудесам явления Девы Марии, 
а также «классификации» ангелов и демонов 
(ссылки на них есть на официальном сайте 
http://www.carloacutis.com/)

Но главным его детищем стал удивитель-
ный сайт о Евхаристических чудесах http://
www.miracolieucaristici.org. Карло работал над 
ним четыре года и собрал там около двухсот 
историй о чудесах, связанных с Таинством Ев-
харистии и происходивших в разных странах 
с III  века до начала 2000-х годов. Сайт имеет 
формат онлайн-выставки, очень удобную на-
вигацию, красочное оформление (в котором 
при этом виден прекрасный художественный 

вкус автора) и доступен 
на 18-ти языках, в том 
числе русском. Автор на-
стоящего материала на-
стоятельно рекомендует 
читателям ознакомить-
ся с содержанием этого 
сайта, однако призывает 
также не забывать, что 
вера в чудеса не должна 
подменять собой осно-
вополагающую веру в 
учение Церкви, в истин-
ность и значимость само-
го Таинства Евхаристии.

Выдержки из пре-
зентации сайта о Евха-

ристических чудесах, созданного бл. Карло 
Акутисом (автор – Его Преосвященство, 
Преподобный Монсеньор Рафаэлло Марти-
нелли, ректор Международного богословско-
го колледжа св. Карла, представитель Кон-
грегации Вероучения): 

«Основание нашей веры — это не Евха-
ристические чудеса, а учение Господа Ии-
суса Христа, принятое с верою благодаря 
действию Святого Духа <…> Христианин 
не обязан верить в Евхаристические чудеса. 
Даже если чудеса официально признаны Цер-
ковью, вера в них не является обязательной 
для верующих. Каждый верующий волен вы-
нести по этому поводу собственное сужде-
ние: ни один христианин не обязан верить в 
какие-либо из «частных откровений», даже 
если они одобрены Церковью.

В целом, однако, христианин не должен ис-
ключать возможности того, что воля Божья 
может проявляться чрезвычайным образом – 
в любой момент, в любом месте, при любых 
обстоятельствах, в жизни каждого челове-
ка. <…>

Мы должны всегда помнить о том, что 
именно во время служения Святой Мессы в 
наших церквях совершается самое обычное и 
доступное для всех чудо».

Карло Акутис, будучи современным моло-

Карло Акутис, празднующий в семейном кругу свое 13-летие (фото из 
семейного архива блаженного)
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дым человеком, прекрасно понимал возмож-
ности, которые Интернет дает человечеству и 
считал, что эти возможности можно и нуж-
но использовать во благо Церкви и во славу 
Божию. При этом он не имел ни малейшего 
желания как-то возвеличить свою персону. 
Когда его онлайн-выставка «Евхаристиче-
ские чудеса» была отправлена на рассмотре-
ние в Ватикан, Карло настоял на том, чтобы 
его имя как создателя сайта вообще не упо-
миналось. Его целью было привлечь людей к 
Богу – хотя бы через «народное благочестие» 
и любопытство, которое многие люди склон-
ны проявлять в отношении всего необычно-
го, удивительного, чудесного. Его мама Анто-
ния свидетельствовала: «Карло всегда считал 
странным, что люди могут стоять в длинных 
очередях, чтобы получить билеты на концерт, 
но при этом перед дарохранительницей, где 
присутствует Иисус, в церквях пусто. Карло 
очень расстраивался из-за этого».

Иисус, Мария и Евхаристия
Бесспорно, что Карло Акутис – очень со-

временный святой. Однако же, если заду-
маться, основа его святости очень традици-
онна для Католической Церкви. В ней можно 
выделить несколько столпов или опорных 
пунктов. Во-первых, это безоговорочная вера 
в Иисуса Христа как в личного Спасителя и 
Господа, но при этом еще и Друга и Учителя. В 
Господе Иисусе Карло видел причину и смысл 
своего существования, за ним хотел следо-
вать. «Мой жизненный план – это всегда быть 
рядом со Христом», – писал он. А для этого 
нужны были великое смирение и великая 
жертва. Его моделями, образцами святости 
были маленькие пастыри из Фатимы, Жасин-
та и Франсишек, св. Доменик Савио, которых 
он называл своими «маленькими друзьями на 
Небесах», и св. Луиджи Гонзага (также святой, 
преставившийся совсем молодым). Кроме 
того, очень дорог ему был св. Франциск Ас-
сизский, которому Карло Акутис следовал, по 

Пример оформления страниц о Евхаристических чудесах на сайте http://www.miracolieucaristici.org,
созданном бл. Карло Акутисом
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мере сил служа бедным и 
обездоленным.

Другим фундамен-
тальным столпом, на 
котором Карло строил 
свою жизнь, является 
Пресвятая Дева Мария. 
Он несколько раз посвя-
щал ей всю свою жизнь 
и обращался к ней в ми-
нуты нужды, уверенный, 
что Богородица никогда 
ни в чем не откажет. 

И третьим опорным 
пунктом, без которого 
невозможно представить 
себе путь к святости бла-
женного Карло Акутиса, 
являлось Таинство Евхаристии. Все его суще-
ствование было пропитано поклонением Телу 
и Крови Христа. Карло много размышлял 
о воплощении Христа в хлебе и вине, о Его 
Жертве. Господь в Евхаристии действитель-
но присутствует рядом со Своими творения-
ми, как Бог и как величайший Друг. Таинство 
Евхаристии учит нас понимать бесконечную 
любовь Иисуса к каждому человеку. И оно 
же приближает нас ко Христу и к святости. О 
своей любви ко Христу, Деве Марии и чуду и 
Таинству Евхаристии Карло Акутис оставил 
несколько прекрасных возвышенных выска-
зываний. Некоторые из них – слова, сказан-
ные 15-летним подростком – цитировал Папа 
Франциск и другие высокопоставленные па-
стыри Церкви.
Избранные высказывания блаженного Карло 
Акутиса
• Не я, а Бог.
• Нашей целью должно быть бесконечное, а 
не конечное. Бесконечность — наша родина. 
Нас всегда ждут на Небесах.
• Печаль смотрит на себя, счастье смо-
трит на Бога.
• Быть всегда в единстве с Иисусом — вот 
мой план жизни.
• Не бойся, потому что с Воплощением Ии-

суса смерть становится жизнью, и нет нуж-
ды бежать: в вечной жизни нас ждет нечто 
необыкновенное.
• Евхаристия – это дорога на Небеса.
• Чем больше Евхаристии мы примем, тем 
больше уподобимся Иисусу, чтобы на земле 
предвкушать Небо.
• Когда мы стоим лицом к солнцу, мы заго-
раем… но когда мы стоим перед Иисусом в 
Евхаристии, мы становимся святыми.
• Я счастлив умереть, потому что я про-
жил свою жизнь, не потратив ни минуты ее 
ни на что, неугодное Богу.

Болезнь, смерть и прославление
В начале октября 2006 года Карло Акутис 

был внезапно поражен очень тяжелой формой 
лейкемии, которая была неизлечима. Его по-
ложили в больницу. Карло, казалось, совсем 
не был испуган или удручен. Своим родным 
он сказал: «Я отдаю все страдания, которые 
мне придется претерпеть, Господу, за Папу 
и за Церковь, чтобы миновать Чистилище и 
попасть прямо в Рай». Он очень часто испо-
ведуется, а также получает Таинство Елеопо-
мазания больных. Рано утром 12 октября 2006 
года, спустя считанные дни после постановки 
диагноза, Карло Акутис, которому было всего 
15 лет, отправился туда, куда вела Его (и нас Забальзамированное тело бл. Карло Акутиса в церкви Санта-Мария-Маджоре в Ассизи.

На стекле раки с мощами – стилизованная Евхаристическая символика

Будьте святы

вслед за ним) Евхаристия – на Небеса, к веч-
ному созерцанию Господа. 

Его внезапная смерть потрясла его семью, 
школу, приход и многих людей в городе. На 
похоронах было множество людей, которых 
его родители даже не знали. И практически 
сразу же после смерти Карло возник местный 
культ его почитания. Люди свидетельствова-
ли о чудесах, произошедших по его предста-
тельству. Так, сообщалось, что 45-летняя жен-
щина, которая годами не могла зачать детей, 
забеременела через неделю после похорон. 
Еще одна женщина прямо на похоронах из-
лечилась от рака. Однако официальный про-
цесс беатификации был начат, согласно ка-
ноническим требованиям, только через пять 
лет после его смерти, а еще через несколько 
лет, 5 июля 2018 года Карло Акутис был объ-
явлен Слугой Божиим. В январе 2019 года его 
останки, первоначально похороненные на го-
родском кладбище в Ассизи, были эксгуми-
рованы и 6 апреля того же года перенесены в 

церковь Санта-Мария-Маджоре, где и покоят-
ся по сей день. Беатификация Карло Акутиса 
состоялась 10 октября 2020 года, после того 
как было признано, что бразильский мальчик, 
рожденный с тяжелой патологией поджелу-
дочной железы, полностью исцелился после 
молитв о помощи Слуге Божиему Карло Аку-
тису. Литургическая память блаженного была 
назначена на 12 октября, в день его нового и 
вечного рождения на Небесах. 

Популярность Карло Акутиса по всему 
миру растет с каждым годом. Ассизи – место и 
так популярное у паломников из-за св. Фран-
циска – теперь привлекает и тех, кто хочет уви-
деть мощи современного юного блаженного, 
чье забальзамированное тело одето в джинсы 
и спортивную куртку, на ногах кроссовки. А 
на стекле, сквозь которое можно наблюдать 
мощи – стилизованное изображение Святых 
Даров, которые так любил блаженный Карло 
Акутис – обычный подросток, очень любив-
ший Бога и очень хотевший стать святым.
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Первый сюжет в самом верхнем левом углу: 
мы видим множество людей, среди которых 
выделяется один человек с белыми волосами 
и бородой и с посохом. Больше нельзя рас-
смотреть, если только не обратить внимание 
на множество светлых «пятен» в толпе наро-
да. Некоторые, наклонившись, поднимают их, 
а многие держат их в руках. Знатоки уже по-
няли, что изображен сюжет из шестнадцатой 
главы книги Исхода: Бог посылает Своему 
народу манну, а народ собирает и насыщает-
ся. Сама по себе эта история – очень мощный 
знак присутствия Бога среди Его народа и Его 
заботы о народе. И то и другое (присутствие 

Тема номера Тема номера

Прообразы Евхаристии в 
Священном Писании

о. Маркус Новотни, Санкт-Петербург
Из множества библейских сюжетов, связанных с Евхаристией, рассмотрим некоторые из 

них более подробно. Поможет нам картинка из катехитических материалов, которую я как-
то нашел в начале далеких двухтысячных в одном приходе. Этот материал из Франции был 
адаптирован для применения в русских приходах (имеется в виду перевод в центре). Картина 
разделена на четыре области. Каждая из областей содержит три сюжета. Они отлича-
ются друг от друга по значению, и поэтому исполнены с разной степенью детализации. При 
этом те сюжеты, которые ближе к центру картины, являются, как можно видеть, наибо-
лее центральными и по значению.

Начинаем рассматривать картинку в левом верхнем углу и двигаемся против часовой 
стрелки (но шаг за шагом).

Во время катехизации я обычно рекомендую рассмотреть картинку спокойно, сколько 
надо, а с детьми часто делимся, кто что заметил и на что обратил внимание, и что понра-
вилось. А тут каждый может поступать как хочет и как может, а я начинаю свой «обзор».

и заботу) мы и ассоциируем с Евхаристией. 
Справедливости ради, надо заметить, что наш 
взгляд несколько сужен, если смотрим только 
на манну и на то, как все хорошо. Ведь библей-
ский текст пишет о манне и о перепелах, и все 
это Бог дал, потому что народ роптал против 
Него. И Он дал пищу, чтобы испытать народ, 
будет ли он выполнять указание Бога. (И мы 
знаем, что народ не прошел эту проверку.) С 
другой стороны, библейская традиция сама 
часто сосредотачивается на «манне», когда 
говорит обо всем этом контексте. Но важнее 
всего для нашего рассмотрения тот факт, что 
Сам Иисус поднимает эту тему в разговоре с 
народом, указывая, что манна была прообра-
зом истинного хлеба с небес, который есть Он 
Сам – Тело Его.

 Переходим к следующему сюжету вниз и 
чуть левее: старик угощает троих сидящих под 
деревом, а на заднем фоне женщина сидит пе-
ред шатром. Может быть, для кого-то это и не-
сколько необычная форма изображения, осо-
бенно с точки зрения восточной иконографии. 
Но при знании Ветхого Завета мы понимаем, 
что находимся в восемнадцатой главе книги 
Бытия, где Сам Бог приходит в гости к Авра-
аму и Саре, и принимает угощение. А именно 
в этом и скрывается евхаристический элемент 

этого сюжета: Бог встречается с человеком и 
ест с ним за одним столом. Настолько Он хочет 
быть близко к нам, что приближается в самых 
повседневных действиях. А при всем этом, Он 
всегда остается Богом вечным и безмерно ве-
личественным. 

Если обратим взор на сюжет чуть правее, 
увидим впереди мужчину, похожего на того 

человека, которого мельком уже видели на 
первой части картины. Моисей в двенадца-
той главе книги Исхода, заповедует народу и 
совершает сам первую пасху. Безусловно, это 
один из самых важных и центральных текстов 
Ветхого Завета. И, из них, самый значимый 
для нас в размышлении о Евхаристии. На кар-
тине увидим все, что важно и для первой пас-
хи, и для всех последующих и, что тоже имеет 
значение и важно для нас – но только уже в 
новом смысле. Видим агнца закланного и хлеб 
и зелень/травы и собранных людей. Посохи 
указывают на готовность отправиться в путь. 
А дверь отмечена кровью агнца, чтобы спа-
стись от губительного действия Бога в Египте 
в эту ночь. Последняя вечеря Иисуса со Свои-
ми апостолами совершилась как раз по указа-
нию Моисея, как празднование пасхи народа 
Израиля. И это не случайно, Иисус намеренно 
выбирает это празднование для установления 
новой Пасхи.

Тексты Ветхого Завета для нас имеют иное 
значение, чем для народа Израиля. Мы читаем 
эти тексты, как говорится, в свете пасхальной 

свечи – то есть в свете нашей веры в воскресе-
ние Христа. Но эти тексты и сюжеты нам важ-
ны, потому что они могу помогать нам лучше 
понимать учение, действия и пример Иисуса.

 Приглашаю переходить на сюжет в крайнем 
нижнем левом углу. Видимо мы опоздали – Ии-
сус уже совершил умножение хлеба и все уже 
едят. (В Новом Завете бывают разные расска-
зы об умножении хлеба и каждый евангелист 
расставляет акценты по-своему.) В текстах об 
умножении хлеба отражаются разные евхари-
стические аспекты. Тут переживаем то, как Бог 
заботится о людях. Ему не все равно, что чело-
век голоден или в чем-то нуждается. Именно 
такая забота выражается через изобилие. Бог 
не просто заботится о людях и удовлетворя-
ет их потребности, но Он это делает, не зная 
ограничения. Объем остатка превосходит все 
ожидания. Так и благодать в Евхаристии пред-
лагается нам не мерою, а всегда в изобилии и 
столько, сколько каждый может вместить. А 
забота Бога о людях не появляется «издалека». 
Иисус совершает чудо как бы напоказ – Он не 
избегает общения с народом. Так и Евхаристия 
для нас в том числе богатый пир, на который 
Сам Бог приглашает нас (ср. Ин 6,9).

 Переходим к картинке чуть выше по лево-
му краю. Иисус моет ноги ученикам. Мы чита-
ем об этом в Евангелии от Иоанна, в тринад-
цатой главе (Ин 13,1-11). На первый взгляд, 
мало что тут намекает на Евхаристию. Но раз 
мы знаем, что это текст из Евангелия от Ио-
анна, мы можем смело предполагать, что есть 
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как минимум еще один «горизонт значений» 
за словами, которые мы читаем. Сам текст до-
вольно плавно описывает действия Иисуса, 
прерванные только возмущением Апостола 
Петра и диалогом с ним. И если нам кажется, 
что тут ничего такого особенного не проис-
ходит, то мы уже потеряли значение события, 
которое вырастает из исторического контек-
ста: мыть ноги участникам пира в античности 
– это служение рабов, а в иерархии рабов это 
считалось самым низким служением. На этом 
фоне жест Иисуса приобретает особое значе-
ние. Он выбирает самое унизительное поло-
жение, чтобы подчеркнуть важность того, что 
Он хочет передать Своим ученикам. Второй 
аспект, который мы в опасности упустить: кон-
кретное место и время. Когда и где происходит 
описанное мы узнаем из второго стиха. Это и 
есть та самая последняя вечеря Иисуса со Сво-
ими апостолами. То есть, мы находимся с ними 
в горнице, где происходит установление Таин-
ства Евхаристии. Привычные нам слова о том, 
как Иисус взял хлеб и вино, мы в Евангелии от 
Иоанна не найдем. Но в том месте, в котором 
мы, скорее всего, ожидали бы читать об уста-
новлении Евхаристии, евангелист Иоанн пи-
шет нам об омовении ног. Он заменяет рассказ 
о евхаристическом обряде рассказом об абсо-
лютном служении любви. И так, как мы в пре-
ломлении хлеба усматриваем воспоминание о 
смерти и воскресении Христа (как Он Сам за-

поведал нам), так и в знаке самоунижения ви-
дим уже предначертанное самое серьезное са-
моунижение, которое происходит, когда Иисус 
безвинно умирает на кресте. Самоунижение из 
любви, которое Он и нам тоже заповедал ус-
воить и повторить, и через это подражать Его 
примеру. И мы никак не сможем достичь хоть 
какого-то понимания Евхаристии, если мы не 
возвращаемся постоянно (в том числе) к евха-
ристическому рассказу евангелиста Иоанна – 
о служении людям из безграничной любви и в 
тотальном самоунижении.

 А переходя чуть правее и чуть вверх уви-
дим иной новозаветный сюжет – установление 
Евхаристии – более привычный для нас, хотя 
бы потому, что мы про это слушаем на каждой 
Святой Мессе, мы это созерцаем и совершаем 
по заповеди и примеру Христа. В четырех ме-
стах Нового Завета мы можем читать об этом 
(Мф 26, 26–28; Мк 14, 22–24; Лк 22, 19–20 и 
1Кор 11, 23–25). То, что эти тексты немножко 
отличаются друг от друга можно объяснить 
разными аспектами: разные люди по-разному 
письменно фиксировали переданное из уст 
в уста свидетельство. Это свидетельство мо-
жет быть «непосредственное» (от Евангели-
ста Матфея, который сам присутствовал и от 
Апостола Павла, который получил откровение 
«от Самого Господа») или «условное» (у Еван-
гелистов Марка и Луки, которые отражают 
устное предание). Эти тексты в моменте их на-
писания уже отражают разные литургические 
практики в разных приходах. Мы никак не мо-
жем исчерпать всю глубину того, что означает 
реальность «Евхаристии» – именно поэтому 
Церковь говорит нам о «тайне» – не потому, 
что речь идет о чем-то таинственном, конспи-
ративном или секретном. А потому, что кое-
какие истины нам открыты, а многое скрыто от 
нас, и мы к этому можем только приближать-
ся. Безусловно, к этому относится тот аспект, 
что Иисус берет хлеб и говорит: это Тело Мое! 
Истинное присутствие Христа в евхаристиче-
ских дарах, в которое мы твердо верим, здесь 
выражается особенно ясно. Во время Святой 
Мессы мы воистину совершаем Евхаристию – 
то есть «благодарение», воистину принимаем 

Тело Христово, поклоняемся воистину присут-
ствующему Богу. Маловероятно, что апостолы 
поняли это в тот момент – они не поняли и 
знак омовения ног и многое другое, что Иисус 
им говорил или показывал. А позже поняли, и 
нам передали эту тайну нашей веры.

 Если переходим зеркально на правую поло-
вину, увидим очень похожую картину. Иисус 
– прям такой же как на той стороне – и двое 
из учеников. Но есть разница, которая абсо-
лютно меняет ситуацию: на руках Христа раны 
от гвоздей. Сюжет отражает встречу Воскрес-
шего с двумя учениками (скорее всего – но не 
обязательно) Лк 24,13-35). В этом сюжете – от-
ражающем реальность в день Христова вос-
кресения – образно мы уже видим элементы 
Святой Мессы и, также, аспекты Евхаристии: 
ученики вместе и они размышляют/беседуют 
о происшедшем – о смерти Иисуса. Невоз-
можно, чтобы они не напоминали друг другу 
о многих моментах, которые они пережили с 
Иисусом. Иисус – это тема их бесед. Он уже 
присутствует между ними по обещанию Его: 
где двое или трое собраны во Имя Мое, там Я 
посреди них! А тут Он Сам реально присут-
ствует – но они Его не узнали. Но они слуша-
ют Слово Божие и уже как бы наслаждаются 
Его присутствием, хотя они и не в состоянии 
осознать это. Похоже и мы – собираясь на Ев-

харистии, приветствуем Христа посреди нас (в 
начальных обрядах Святой Мессы) и слушаем 
Слово Божие (в Литургии Слова). Потом эти 
два ученика узнают Христа в преломлении 
хлеба. И мы – по вере нашей – узнаем Христа 
в Евхаристических Дарах: хлебе и вине. А по-
том Он стал невидим для них, и они вернулись 
в Иерусалим, чтобы свидетельствовать о про-
исшедшем. Так и мы, укрепленные Христом, 
присутствующим посреди нас и кормящим нас 
Своим Телом, призваны свидетельствовать о 
Христе в этом мире.

 Переходим вниз – Иисус у берега озера и 
ученики, которые – по слову Иисуса – ловят 
множество рыб (Ин 20,1-13). Иисус является 
Своим ученикам как голодный незнакомец 
и просит у них пищу. А потом Он Сам дарит 
им великолепный улов рыб, кормит их свежим 
хлебом и укрепляет их веру заново. Это не 
вера в вернувшегося к жизни мертвеца, а ис-
поведание Христа как Господа. И Он приходит 
к ученикам под видом земным – непривыч-
ным образом, чтобы ученики могли познать 
Его. Явление Иисуса постольку «земное», по-
скольку это требуется для того, чтобы быть в 
общении с учениками. Одновременно, Он и 
совершенно духовен и божественен, так что 
Он может сообщить о Себе любому человеку, 
готовому принять Его в Слове и в Таинстве. 
Вот и причина, почему этот сюжет воистину 
евхаристический. Не только потому, что Иисус 
приготовил хлеб и накормил Своих учеников, 
а потому, что Он ищет их общения. Во время 
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Евхаристии Сам Бог ищет общения с нами. 
Это Его инициатива, что мы можем найти Его, 
даже если мы Его не сразу узнаем или иногда 
нуждаемся в подсказке. И еще один немало-
важный аспект: ученики поймали сто пятьде-
сят три большие рыбы. Иисус – Господь для 
всех. В Его Церкви место есть для всех и бу-
дут там многие и очень разные «рыбы». И, при 
всем этом множестве, сеть не порвется. Евха-
ристия – это не привилегия для некоторых из-
бранных, а большой подарок от Самого Бога 
для всех.

 Если смотрим еще чуть правее, увидим 
разные сюжеты, собранные в одну картину. 
Самое заметное – группа людей, сидящих во-
круг стола, а в руках стоящего человека части-
цы хлеба. Мы можем вспомнить такие места в 
Деянии Святых Апостолов: «И они постоянно 
пребывали в учении Апостолов, в общении и 
преломлении хлеба и в молитвах» (Деян 2,42) 
или «В первый же день недели, когда мы были 
собраны для преломления хлеба, Павел бесе-
довал с ними…» (Деяния 20,7). Термин «пре-
ломление хлеба» становится опознавательным 
знаком для учеников и первым названием для 
того, что позже будут называть «Благодаре-
ние» (от греческого слова «Евхаристия»). И 
уже читаем, что ученики «пребывали в» – то 
есть придерживались этого обряда, и о том, 
что первый день недели имеет для этого осо-
бое значение. А собираются на «преломление 
хлеба» самые разные люди: маленькие и боль-
шие, женщины и мужчины, дети и взрослые, 
… все приглашены в это общение друг с дру-
гом и с Господом. И они приходят со всех сто-
рон и, несмотря на расстояние, приносят что 
имеют. И это становится заразительным. Но-
вые люди узнают об этом и присоединяются, 
и становятся новыми учениками Иисуса Хри-
ста. Чем меньше становятся детали рисунка, 
тем более распространяется Благая Весть – а 
это является конкретным следствием общения 
со Христом в Таинствах. Сам Господь запове-
дал Своим ученикам распространять Благую 
Весть повсюду до края земли. Это становится 
возможным, потому что Сам Иисус с нами: в 
Его Слове и в Таинстве.

 Это описание жизни молодой Церкви как 
бы повторяется в верхних правых частях кар-
тины. Самая крупная часть – священник, со-
вершающий доксологию в конце евхаристиче-
ской молитвы: приподнимая Евхаристические 
Дары, произносит славословие: «Через Христа, 
со Христом и во Христе Тебе Богу Отцу всемо-
гущему, в единстве Духа Святого всякая честь 
и слава во веки веков! Аминь». Вокруг него со-
бран приход и издалека еще идут люди. Как го-
ворит Второй Ватиканский Собор: Евхаристия 
есть источник и вершина всей христианской 
жизни (Lumen Gentium 11). Отсюда верующие 
черпают силы и мотивацию для того, чтобы де-
литься своей верой, – как, например, видим по 
правому краю: может это библейский кружок? 
Но не только для этого, а для любого друже-
ственного общения со всеми людьми в самых 
повседневных ситуациях, в которые мы можем 
попасть и в которых мы можем служить людям 
по заповеди и примеру Самого Христа. Как раз 
это и делает нас Телом Христовым – как го-
ворит святой Августин: «Примите то, чем вы 
являетесь. Станьте тем, что вы принимаете: Те-
лом Христовым!» (Проповедь 272).

Тема номера Тема номера

Живем ли мы Евхаристией?
о. Лаурентиус Лемдел SVD, Тамбов

Таинство Евхаристии лежит в основе 
христианского посвящения и является 
жизненной силой самой церкви. Через 

это таинство любви проходят все истории 
пути веры,  причастия и человеческого 
свидетельства о спасительной любви Бога. 
Когда мы собираемся, чтобы праздновать 
Евхаристию, мы уже должны иметь 
представление о том, что на самом деле должно 
произойти. О цели нашего присутствия в 
Евхаристии. О нашей надежде и будущем в 
Иисусе и с Иисусом.

Перед нами стоит большой стол, покрытый 
чистой белой скатертью, которая переносит 
нас в атмосферу трапезы. Стол называется ал-
тарем. И так же, как на столе всегда стоит еда, 
на евхаристическом столе мы видим крест. 
Крест на алтаре показывает, что Иисус – это 
трапеза, которую нам подают. Трапеза подает-
ся нам через жертву Иисуса на кресте. Мы на-
зываем это духовной пищей под видом хлеба 
и вина.

Рядом с алтарным столом находится кафе-
дра – место, где произносится слово Божье. И 
из Писаний вытекает другая духовная пища – 
Слово Божье. Таково значение слова и хлеба в 
нашей литургии.

В Святой Мессе все становится единым, в 
соответствии с тем, что сделал Иисус Христос 
на Тайной Вечере. На том последнем ужине все 
слова Иисуса и все знамения, которые Он со-
вершил, были сведены к одному жесту – пре-
ломлению хлеба и поднесению чаши. А затем 
Он сказал: Ядите, сие есть тело Мое, и пейте, 
сие есть кровь Моя (Мф 26, 26–28).

Это действие Иисуса на Тайной Вечере 
было высшей благодарностью Отцу за Его лю-
бовь. Это также доказательство того, что Бог 
сострадателен к путешествию человеческой 
жизни. В Евхаристии происходит взаимное 
общение между Богом-Отцом, Богом-Сыном 
и человеком – во Святом Духе. Человек един с 
Иисусом, который является истинным Богом 
и истинным человеком.

Евхаристия – это кульминация Божьего 
дела спасения. Став хлебом, преломленным за 
нас, Господь Иисус изливает на нас всю Свою 
благодать и любовь. Его благодать и любовь 
обновляют наши сердца, нашу жизнь и наше 
отношение к Нему и к нашим братьям и се-
страм.

В Евхаристии происходит причастие (от ла-
тинского слова communio, что означает «обще-
ние»). Каждый раз, когда мы причащаемся или 
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участвуем в причастии, мы преображаемся, 
становясь едиными во Христе. Причастие дает 
нам возможность ощутить вкус небес.  Мы 
испытываем радость, когда наступает время 
близкого общения с Отцом, и встречаемся с 
Ним лицом к лицу.

Итак, Таинство Евхаристии – это источ-
ник и вершина христианской жизни, кото-
рая имеет глубокое значение для жизненного 
пути христианина. Таинство Евхаристии со-
держит смысл божественной жизни и един-
ство народа Божьего, соединенные в небес-
ной литургии, которая освящена для пути к 
вечности.

Есть несколько показателей, которые по-
могут нам понять: хорошо ли мы жили и жи-
вем Евхаристией?

Первый показатель: как мы принимаем 
дары и передаем дары другим? За всю Свою 
жизнь Иисус совершал акты дарения исклю-
чительно из любви. Из любви Иисус отдал 
все, включая Свою жизнь, умерев на кресте. 
Побуждаем ли мы себя идти к малым, бед-

ным и маргинальным людям и делиться с 
ними? Принесли ли мы им процветание?

Второй показатель: чувствуем ли мы бла-
годарность за то, что нас простил Господь 
Иисус, хлеб жизни? Готовы ли мы простить 
наших ближних, которые нас обидели? Мно-
гие люди не хотят посещать Святую Мессу, 
потому что чувствуют, что все еще грешны. 
Вместо этого нам нужно думать, что мы по-
сещаем Мессу, потому что нуждаемся в Бо-
жьем прощении, чтобы быть принятыми 
и возрожденными. Если некоторые из нас 
считают, что не нуждаются в Божьей мило-
сти и не считают себя грешниками, тогда мы 
будем избегать Святой Мессы и начнем упу-
скать Божьи благословения и прощение.

Третий показатель: привела ли Евхари-
стия нас к встрече со Христом? Ведь на са-
мом деле между литургией и жизнью суще-
ствует тесная взаимосвязь.

Да поможет нам Богородица жить Евха-
ристией в духе веры, прощения и заботы о 
нуждающихся.

Евхаристия – объединяющее таинство
Евхаристия как объединяющее таинство 

имеет библейское основание. В Священном 
Писании есть много отрывков, которые явно 
и неявно говорят о Евхаристии как объеди-
няющем таинстве, однако мы взяли лишь не-
сколько цитат. Святой Павел писал Корин-
фянам: «Хлеб, который мы преломляем, не 
есть ли причащение Тела Христова? Так как 
хлеб один, то и мы, многие, одно тело, ибо 
все мы причащаемся от одного хлеба» (1 Кор 
10, 16–17). Святой Павел также утверждает, 
что Евхаристия укрепляет наше единство со 
Христом, которое осуществилось в Креще-
нии через дар Святого Духа (ср. 1 Кор 12, 13, 
27).

Конкретно, в целях глубины и краткости, 
мы ограничимся тремя наиболее важными 
пунктами: 1. Евхаристия как объединяющее 
звено между Христом и Церковью или Телом 
Христовым. 2. Евхаристия объединяет от-
дельных верующих в Церковь. 3. Евхаристия 
объединяет Церковь с Пресвятой Троицей.

Тема номераТема номера
Евхаристия как объединитель между Хри-
стом и Церковью или Телом Христовым
В Катехизисе Католической Церкви (ККЦ, 

1368) говорится: «Евхаристия также является 
жертвоприношением Церкви. Церковь, Тело 
Христово, участвует в жертве Его Главы. Вме-
сте с Ним она сама приносится в жертву.

В Евхаристии жертва Христа является так-
же жертвой членов Его Тела. Жизнь верующих, 
их славословия, страдания, молитвы и дела со-
единяются с жизнью Христа и с Его полной от-
дачей Себя, приобретая тем самым новую цен-
ность. Жертва Христа, принесенная на алтаре, 
дает возможность всем поколениям христиан 
соединиться с Его жертвой».

Евхаристия соединяет жертву Церкви как 
Мистического Тела Христова, с самим Хри-
стом как главой Церкви. Таким образом, жерт-
венный союз делает Христа и Церковь неразде-
лимыми. Существует союз Христа с Церковью 
– как святой и непорочной невестой. Это под-
тверждает и послание Апостола Павла к ве-
рующим в Ефесе (5, 27): «чтобы представить 
Церковь Себе славною, без пятна, или порока, 
или чего-либо подобного, но дабы она была 
свята и непорочна».

Единство Христа и Его Церкви – это явный 
признак того, что Христос защищает Церковь 
так, что смерть не сможет одолеть ее (Мф 16, 
18). Это происходит потому, что Церковь Хри-
ста родилась из пасхальной тайны Христа, ро-
дилась, когда из бока Христа истекли кровь и 
вода. Поэтому Церковь не может быть разру-
шена и отделена от Христа (ср. Пий XII, Mystici 
Corporis Christi, 26).

Евхаристия объединяет каждого
со всей Церковью

Единство всего тела Церкви, которое упо-
добляется телу, состоящему из многих чле-
нов (1 Кор 12, 12), возможно только потому, 
что все члены связаны воедино Главой, Хри-
стом. Это подобно тому, как все человеческое 
тело управляется головным мозгом. Поэтому 
все, кто участвует в одной Жертве, ест и пьет 
из одной чаши, связаны между собой Самим 
Христом. Апостол Павел утверждает: «Так как 
хлеб один, то и мы, хотя и многие, одно тело, 

потому что все имеем часть в одном хлебе». (1 
Кор 10, 17).

А в Катехизисе (ККЦ 1396) утверждается: 
«Тот, кто принимает Евхаристию, теснее со-
единяется с Христом. Этим Христос объеди-
няет его со всеми другими верующими в одно 
тело: Церковь».

Причастие обновляет, укрепляет и углубля-
ет приобщение к Церкви, которое началось с 
Крещения. В Крещении мы призваны в одно 
тело Церкви (1 Кор 12, 13). Евхаристия испол-
няет этот призыв: «Чаша благословения, ко-
торую благословляем, не есть ли приобщение 
Крови Христовой? Хлеб, который преломляем, 
не есть ли приобщение Тела Христова? Один 
хлеб, и мы многие одно тело; ибо все причаща-
емся от одного хлеба» (1 Кор 10, 16–17).

Евхаристия объединяет Церковь
с Пресвятой Троицей

Поскольку Евхаристия является пасхаль-
ной тайной, то страдания, смерть, воскресе-
ние и вознесение Иисуса вновь представлены 

Фотограф Николай Корнилов Фотограф Юлия Талль, Ульяновск
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в каждом евхаристическом праздновании. 
Поскольку пасхальная тайна – приношение 
Иисуса Богу-Отцу, основанное на совершен-
ной любви, это приношение становится об-
меном любовью между Богом-Отцом и Бо-
гом-Сыном. Обмен совершенной любовью, 
явленный на кресте, продолжается вечно с 
присутствием Святого Духа посреди нас че-
рез событие Пятидесятницы.

Поэтому Церковь как Мистическое Тело 
Христово всегда участвует в Жертве Христа 
и соединяется с Христом в каждой Евхари-
стической Жертве. В то же время Церковь 
соединена с Пресвятой Троицей. Соединение 
Церкви с Богом-Духом Святым происходит 
благодаря Христу. Христос – Глава Церкви, 
а Святой Дух – душа Церкви. Как Пятиде-
сятница наступает после пасхальной тайны 
(страдания, смерти, воскресения и вознесе-
ния Иисуса), так и Святой Дух всегда излива-
ется на весь народ Божий во время участия в 
каждой Евхаристии.

Фотограф Юлия Талль, Ульяновск

Нам позвонил
Папа...
Альберта Деклара,
Ассоциация Папы Иоанна XXIII

Поздно вечером 20 февраля за-
звонил телефон. На экране отобра-
зилось, что звонит наш Владыка 
Клеменс. А после приветствия он 
сказал, что сейчас передаст трубку 
Папе Франциску... Я чуть не упала 
от такого сюрприза. Сначала я не 
могла ни слова произнести, только 
слушала его теплый голос и вспо-
минала его глаза, – несколько лет 
назад мне посчастливилось ви-
деть его совсем близко. В тот раз 
он не сказал мне ничего личного, 
но в его глубоком взгляде чувство-
валось, что это человек от Бога. 

И вот теперь Папа спросил у 
меня, как дела... Я не отличаюсь 
даром слова, а тут и совсем рас-
терялась. Сказала, что хорошо, и 
что сейчас моя семья, мои ребята 
тоже его поприветствуют. Несмо-
тря на наше общее потрясение, мы 
чувствовали, что Папе Франци-
ску небезраличен каждый из нас, 
каждый человек вообще. Как и 
для Бога каждый человек ценен и 
важен. Папа сказал, что будет мо-
литься о нас. 

Уже потом я осознала, что из-
менилось после этого разговора. В 
наше непростое, такое особенное 
время, он дал нам надежду, мы по-
чувствовали, что мы не одни. Я не 
одна. Он с нами. Как и Иисус всег-
да с нами.

Альберта и Эльза из Ассоциации 
Иоанна XIII на протяжении мно-
гих лет заботятся о приходе в 
Элисте, а также организуют ра-
боту группы взаимной поддержки 
для молодых людей с ОВЗ.
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Будьте святы Будьте святы

«Мое сердце последовало
за Иисусом в Евхаристии»

22 июня Церковь отмечает память бл. Марии 
Инес Терезы Ариас. Сестры основанной 
ей Конгрегации Миссионерок Кларисс 
Святейшего Таинства одни из первых приехали 
в 1990-е, чтобы помогать возрождающейся 
Католической Церкви в России. С 1994 года 
сестры служат в Саратове. 25 марта 2006 
года первая призванная девушка из России 
(Волгодонска), Наталия Петрова, принесла 
в Саратовском Кафедральном Соборе 
свои первые обеты. Сегодня с. Наталия 
рассказывает нашим читателям о блаженной 
основательнице их монашеской общины.

Мария Инес Тереза Ариас (в миру Мануэла 
от Иисуса) родилась в Икстлан дэль Рио, штат 
Найярит, Мексика, 7 июля 1904 г. Она была в 
семье пятой из восьми детей. Через день после 

Биография Блаженной Марии Инес Терезы Ариас Святейшего Таинства
с. Наталия Петрова MCSS, Саратов

рождения, 9 июля, была крещена.
Родители Мануэлы были глубоко верующи-

ми практикующими католиками, отличались 
добродетельной жизнью. В семье каждый день 
все вместе молились Розарий, читали Священ-
ное Писание и делились личными размышле-
ниями. Мануэла выросла в атмосфере глубо-
кой веры. По характеру отличалась живостью, 
энтузиазмом, радостью и, в то же самое время, 
была наделена глубокой духовностью. 

Когда ей было 20 лет, в Мексике был от-
празднован Евхаристический Конгресс, на ко-
тором, как пишет Мануэла «мое сердце после-
довало за Иисусом в Евхаристии». Позже она 
напишет: «Только хотела любить и отдать себя 
Богу». В этом же 1924 году переживает глубо-
кий, мистический опыт общения с Девой Ма-
рией. 

В 1926 г. в Мексике уже царствовало рели-
гиозное преследование, в монастырях не при-
нимали новых призваний, и Мануэла в первый 
раз посвящает себя Богу «в жертву всесожже-
ния Его милосердной Любви» в Торжество 
Христа Царя. 

В 1929 г. поступает в Созерцательный Мо-
настырь «Ave Maria» Святой Клары в Кали-
форнии. Мануэла от Иисуса получает имя 
Мария Инес Тереза Святейшего Таинства. При 
принесении первых обетов 12 декабря 1930 г. 
переживает мистическим образом встречу с 
Девой Марией Гваделупской, из уст Которой 
слышит Обещание, повлиявшее в дальнейшем 
на ее миссионерское призвание:

«Если входит в планы Бога использовать 
тебя как инструмент для апостольства, то Я 
обещаю сопровождать тебя на каждом твоем 
шагу, вкладывая в твои уста слова, которые бу-
дут смягчать сердца и давать им необходимые 
благодати. Также обещаю заслугами Моего 

Сына дать всем, с кем будешь общаться, даже 
духовным образом, освящающую благодать и 
постоянство до конца...»

Это призвание к апостольству без границ 
созревало в душе Матушки Марии Инес в те-
чение 16 лет, которые она прожила в закрытом 
монастыре, и началось осуществляться в 1945 г.

12 мая 1945 г. закладывается первый камень 
нового монастыря материнского дома в Куэр-
наваке, Мексика. 22 июня 1951 года Конгрега-
ция Миссионерок Кларисс Святейшего Таин-
ства получает одобрение Святого Престола. 
Девиз Конгрегации: «Ибо надлежит Христу 
царствовать». В девизе выражается желание 
сердца Матушки Марии Инес, как она и гово-
рила: «Единственное вознаграждение, которое 
я желаю – это чтобы все узнали и полюбили 
Господа». 

Через 6 лет после основания уже насчиты-
валось 90 сестер. В августе 1951 г. выехали пер-
вые сестры в Японию. По просьбам Епископов 
из разных стран, были открыты новые мона-
стыри: в Мексике, Японии, Индонезии, Сьерра 
Леоне, Нигерии, Коста-Рике, США, Италии, 
Испании, Ирландии, Корее, России, Индии, 

Аргентине, Вьетнаме и Либерии. 
При открытии каждого из домов Конгре-

гации первой в дом входит Пресвятая Дева 
Мария Гваделупская, Ее образ сестры вносят 
в новую обитель. Дева Мария Гваделупская 
является главной Покровительницей Конгре-
гации. Одними из кратких молитв, часто воз-
носимых в монастырях, являются воззвания к 
Деве Марии. Например: «Дева Мария, пойдем 
вместе со мной», «Все ради Христа, Марии и 
спасения душ», «Иисус, Иосиф и Мария, отдаю 
вам мое сердце и душу», «Сладчайшее Сердце 
Марии, будь нашим спасением». 

22 июля 1981 года Матушка Мария Инес 
Тереза умерла в совершенном акте любви, как 
и жила: в спокойствии, смирении, простоте, в 
общении с Девой Марией, предавая себя в руки 
Отца. За три дня до смерти говорит: «Осталось 
три дня благодатей Божьих». 

21 апреля 2012 года в Базилике Пресвятой 
Девы Марии Гваделупской, в г. Мехико, была 
отпразднована Святая Месса Беатификации 
Матушки Марии Инес. 

Блаженная Мария Инес, молись о нас!
Дева Мария Гваделупская, молись о нас!

Миссионерки Клариссы Святейшего Таинства служат в приходах Саратова и Пятигорска
Фотографии из архива сестер Кларисс
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100 лет Конгрегации Евхаристок
Торжественное празднование 100-летнего 
Юбилея Евхаристок прошло в Марксе с 29 
апреля по 2 мая. 
На празднование приехали почти все сестры 
из России и Казахстана. К юбилейным меро-
приятиям присоединились епископ Иосиф 
из Новосибирска, архиепископ-митрополит 
Томаш Пэта из Астаны и наш Владыка Кле-
менс. В первые два дня в праздновании так-
же принял участие протоархимандрит Ар-
мяно-католической Церкви о. Петрос Есаян. 
Отец Петрос подготовил доклады о жизни 
бл. Георгия Матулевича-Матулайтиса, Осно-
вателя общины Евхаристок.
Поздравить сестер также прибыли о. Маркус 
из Санкт-Петербурга, о. Вальдемар из Орска, 
о. Диогенес, о. Ондрей и сестры Клариссы из 
Саратове, о. Герман, о. Лаврентий и Служи-
тельницы Святого Духа из Тамбова, о. Ие-
зекииль и монахини из Ульяновска. Сибирь 
вместе с Владыкой Иосифом представляла 
одна из томских прихожан, Марина Роман-
ченко. Вместе с Владыкой Томашем из Казах-
стана прилетела мама с. Иоланты.
Центральным моментом празднования была 
Святая Месса в воскресенье, 30 апреля, на 
которую из разных городов России приехали 
выпускницы Дома Матулевича, а также при-
хожане из «соседних» Энгельса, Саратова, 
Ульяновска и Самары. В конце Мессы про-
звучали поздравления от Папы Франциска 
и архиепископа Тадеуша Кондрусевича из 
Минска.

Бл. Георгий Матулевич
Основатель Конгрегации Евхаристок

1870–1927
Георгий Матулевич (Матулайтис) родился 
13 апреля 1871 г. неподалеку от Мариямполе 
(Литва).
Окончил Варшавскую семинарию и Римско-
католическую духовную академию в Санкт-
Петербурге, где впоследствии в течение не-
скольких лет был преподавателем. 
В 1918 г. рукоположен в епископы и назначен 
епископом Виленской епархии. В качестве 
епископского девиза избрал слова: «Побеж-
дай зло добром».
Основал две монашеские женские конгрега-
ции, в том числе, в 1923 году — конгрегацию 
Служительниц Иисуса в Евхаристии (сестры 
Евхаристки).
Умер 27 января 1927 г. в Каунасе. Причислен к 
лику блаженных Иоанном Павлом II в 1987 г.

19 марта 1923 – приезд первых сестер в Друю 
(граница современных Белоруссии и Латвии).

23.04 1924 – декрет об основании Конгрегации. 

1936 г. утвержден Устав Конгрегации.
В 1945 г. изменилась советско-польская грани-
ца. Западная Белоруссия вошла в состав СССР. 
Часть сестер выехала в Польшу, а часть оста-
лась в СССР, продолжая апостольскую дея-
тельность в новых условиях. 
Во время существования Советского Союза 
сестры смогли открыть дома в Белоруссии, 
Литве, Латвии, Грузии (1974-1999), Казахста-
не (с 1976), Таджикистане (1981-1993), России 
(с 1983). Несмотря на трудные условия, было 
много новых призваний. В 1993 была основана 
территориальная Делегатура сестер в России, 
Казахстане и Грузии.
В настоящее время сестры этой Делегатуры 
работают в Саратове (с 1999), Марксе (с 1984), 
Краснодаре (2002), Новосибирске (с 1984), 
Томске (1991), Астане (с 1976) и Караганде (с 
1976).

Духовность
Литургическая и созерцательная жизнь се-
стер строится вокруг Иисуса в Евхаристии.
Монашеское посвящение дает сестрам при-
вилегию ежедневного участия в Жертве Свя-
той Мессы и прославлению Евхаристического 
Христа в поклонении Пресвятым Дарам.
Ежедневно размышляя над Святым Писани-
ем, сестры учатся слушать голос Бога, говоря-
щего через Церковь, другого человека и вну-
три собственного сердца.
Монашеская подготовка включает этапы ново-
началия, послушничества и временных обетов.
Ежегодно в Великий Четверг и Торжество 
Пресвятых Тела и Крови Господних сестры 
обновляют свои обеты.

Апостольство
Евхаристки служат Церкви Христовой на вос-
токе Европы, в Сибири и ЦентральнойАзии: в 
Польше, Литве, Украине, Белоруссии, России 
и Казахстане.
В центре апостольской деятельности сестер 
стоит воспитательная работа с детьми и моло-
дежью, подготовка и сопровождение людей к 
Таинствам на всех этапах христианской жизни.
Евхаристки работают в школах, детских садах 
и центрах дневного пребывания для детей и 
подростков, в приходских и епархиальных се-
кретариатах.
В приходах сестры ведут катехитические и 
молитвенные группы, посещают больных, 
помогают нуждающимся, занимаются ризни-
цей, заботятся о чистоте и украшении храмов, 
служат органистками и регентами.

Фото с Юбилея: Н. Корнилов

Первые сестры в Караганде, 1978

Варшава, 1917
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Из-за перевода отца на новое место 
работы, семья Ратцингеров вновь 
вынуждена переехать. На этот раз 

их жилищем становится большая баварская 
деревня Ашау-ам-Инн (Aschau-am-Inn). Это 
была третья остановка на жизненном пути 
Йозефа Ратцингера.

Четыре года семья провела в тихой ба-
варской деревушке. Как только старшему 
Ратцингеру исполнилось шестьдесят лет – 6 
марта 1937 года – он сразу же уходит на пен-
сию. К этому дню, которого он ждал с нетер-
пением, семья подготовилась заранее – еще 
в 1933 году они приобрели в собственность 
небольшой старинный дом на окраине го-
рода Траунштайн, расположенного также 
в Верхней Баварии и переехали туда уже в 
апреле, сменив, наконец, служебное жилье 
на собственное.

В таких условиях Й. Ратцингер продол-
жает свое образование. Старая деревенская 
школа в Ашау могла предложить стремя-

Соработник истины

щимся к образованию молодым людям не 
так уж и много, и в 1937 году в Траунштайне 
в возрасте десяти лет он поступает в гумани-
тарную гимназию с углубленным изучением 
классических языков – греческого и латыни. 
В то время древние языки считались осно-
вой целостного образования и преподава-
лись со всей строгостью и тщательностью. 
В мемуарах Ратцингер вспоминает: «Позже, 
будучи студентом теологического факуль-
тета, я не испытывал никаких трудностей в 
изучении первоисточников на латинском и 
греческом языках. Даже во время Совета в 
Риме я смог быстро принять участие в про-
водимом на латинском языке обсуждении» 
(J. Ratzinger.Milestones: memoires 1927–1977. 
San Francisco, 1998. P. 9).

Еще одним пылким увлечением Йозефа 
Ратцингера становится литература. Он с вос-
хищением читает Гете, а также Эйхендорфа, 
Мерике и Штифтера. В это время он и сам с 
большим рвением начинает писать. Первый 

Биография Папы Бенедикта XVI. Продолжение. Начало в номере за апрель-май’23.

Екатерина Костенникова, Белгород
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его опыт – перевод и адаптация литургиче-
ских текстов. Молодой Ратцингер знакомит-
ся с оригинальными текстами на латыни и 
стремится сделать их более «живыми». Так, 
за работой он открывает для себя всю без-
граничность духовной сферы.

Тем временем национал-социалистиче-
ский режим в Траунштайне встретил замет-
ное сопротивление у населения. По словам Й. 
Ратцингера, ни один из профессоров его гим-
назии не присоединился к партии, несмотря 
на сильнейшее давление, которое оказывали в 
то время на государственных служащих всех 
рангов, угрожая применением мер дисципли-
нарной ответственности вплоть до увольне-
ния. Позже он писал: «Оглядываясь назад, я 
могу сказать, что знакомство с греческой и 
римской культурой зарождало в нас особый 
настрой сопротивления тоталитарной иде-
ологии: образованный ум всегда является 
оплотом против любой формы человеческой 
тирании» (J. Ratzinger. Milestones: memoires 
1927–1977. San Francisco, 1998. P. 13).

Молодой Йозеф Ратцингер проучился в 
гимназии в течение двух лет, а затем, по со-

вету местного священника, он поступает 
в младшую семинарию Святого Архангела 
Михаила в Траунштайне и переезжает в ин-
тернат.

К 1941 году тяжелые последствия войны 
дошли и до Траунштайна. «На огромных 
грузовиках снова и снова привозили в го-
род тяжело раненных солдат. Все более или 
менее подходящие помещения были офи-
циально конфискованы и задействованы в 
качестве госпиталей, включая некоторые по-
мещения семинарии. Йозеф и Георг Ратцин-
геры, как и другие семинаристы, вынуждены 
переехать из интерната домой» (M.H. Heim. 
Joseph Ratzinger: Life in the Church and Living 
Theology: Fundamentals of Ecclesiology.San 
Francisco, 2007. P. 45). Георгу, достигшему к 
этому моменту семнадцатилетнего возраста, 
приходится оставить учебу в связи с призы-
вом в армию.

В 1943 году изнуренной немецкой армии 
требуются абсолютно все, даже шестнадца-
тилетние подростки. Вместе с остальными 
семинаристами 1926–1927 года рождения 
Ратцингера отправляют в Мюнхен в отряд 
противовоздушной обороны для охраны 
мюнхенских заводов от авиации союзников 
(См.:http://www.kommersant.ru/k-vlast/get_
page.asp?page_id=20051656-15.htm). За се-
минаристами оставляют право продолжать 
свое обучение в свободное от выполнения 
военных обязанностей время. Трижды в не-
делю они посещают известнейшую в Мюн-
хене гуманитарную школу – Maximilians 
Gymnasium, но уже в сентябре 1944 года, по 
достижении семнадцатилетнего призывно-
го возраста, Ратцингер и его одноклассники, 
получив повестки, направляются в регуляр-
ную армию. 

Вспоминая события того времени, Рат-
цингер писал, что ему не пришлось сделать 
ни одного выстрела за всю войну (http://
www.benediktxvi.ru/index.php?option=com_
content&task=view&id=722&Itemid=57). Он 
и его сослуживцы занимались в основном 
строительством противотанковых рвов и 
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минных полей; они не имели ни стрелковой 
подготовки, ни боеприпасов на случай экс-
тренной обороны, поэтому, когда войска 
советской армии приблизились, все работы 
на Юго-Восточном валу были прекращены. 
Солдатам возвратили штатскую одежду и от-
правили в Германию по домам.

Проведя три недели дома, Йозеф Ратцин-
гер получает новое назначение, однако, по 
его словам, «ответственный за назначения 
офицер отнесся к солдатам с пониманием и 
добротой. Ратцингер получает назначение в 
пехотные отряды неподалеку от Траунштай-
на, основной обязанностью которых были 
демонстративные учения и марши по городу 
с целью поднятия общего духа. Со смертью 
Гитлера все это потеряло всякий смысл, и 
Йозеф Ратцингер, так и не попавший за все 
время войны на фронт, решает самовольно 
оставить службу и вернуться домой. Уже че-

рез несколько дней Траунштайн занимают 
американские войска, и Ратцингера забира-
ют в плен, распознав в будущем священнике 
солдата вражеской армии. Лагерь военно-
пленных расположили прямо под открытым 
небом на фермерских угодьях города Ульм в 
земле Баден-Вюртемберг, в 140 километрах 
к северо-западу от Мюнхена. «Каждый день 
в лагере являлся мне утешительным знаком 
нерушимой человеческой веры. Среди плен-
ных было несколько священников, ежеднев-
но служивших Святые Мессы на открытом 
воздухе. Конечно, они не собирали большой 
паствы, но все, кто приходил, были очень им 
благодарны… И вот наконец, 19 июня 1945 
года, пройдя десятки проверок и допросов, 
я вне себя от счастья держал в руках справку 
об освобождении, означавшую мой личный 
конец этой ужасной войны» (Там же. P. 30).
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Йозеф Ратцингер с родителями Йозефом и Марией, 
братом Георгом и сестрой Марией. 

Я вхожу в католический храм

Наверное, многие не раз слышали историю о святом Лаврентии. Лаврентий был диаконом Римской 
Церкви во времена папы Сикста II. Он отвечал за церковное имущество и заботился о бедных. Во времена 
гонений при императоре Валериане, предвидя свою кончину, Лаврентий раздал церковное имущество 
бедным. Через несколько дней после смерти Папы Сикста префект Рима решил конфисковать 
церковное имущество. Лаврентий собрал бедных и ответил ему: «Вот истинное богатство Церкви». 
Прекрасная история. И все же есть в наших храмах вещи, обладающие особенной ценностью.
В этом выпуске мы хотим рассказать вам о тех вещах в храме, которые буквально соприкасаются 
с Евхаристией. И именно по этой причине они имеют необыкновенную ценность для верующих. О 
самых драгоценных из этих вещей мы попросили рассказать нашего Владыку Клеменса.

Чаша и патена
от святого Папы Иоанна Павла II

В Кафедральном Соборе есть чаша и пате-
на, подаренные нам святым Папой Иоанном 
Павлом II. Этот подарок передал апостоль-
ский нунций в РФ Джон Буковский 23 ноября 
1999 г. Это был праздник Святого Климента 
Римского, покровителя саратовского прихода 
и старого Кафедрального Собора Тирасполь-
ской Епархии. Но в здании старого Собора с 
советских времен так и продолжал действо-
вать кинотеатр. И мы служили Святую Мессу 
в недостроенном новом храме. На тот момент 
я уже был рукоположен в епископы, но был 
вспомогательным епископом – то есть по-
мощником епископа Тадеуша Кондрусевича 
на южных территориях Администратуры Ев-

ропейской части России. 
Дата знаменательна тем, что в тот день 

была зачитана булла об основании Апостоль-
ской Администратуры на юге европейской 
части России, я был назначен ее правящим 
епископом, а храм в Саратове в тот день как 
раз и получил статус Кафедрального Собора.

Подарок Папы был вручен в конце Святой 
Мессы. И на чаше и на патене выгравирован 
герб Папы Иоанна Павла II. Это не просто 
символический подарок из Ватикана. Мож-
но сказать, что это дар, переданный «из рук в 
руки». Мы используем эту чашу в самые тор-
жественные и особенные дни. Как священ-
ник, который берет в руки чашу и патену во 
время пресуществления, могу сказать, что эта 
чаша отличается от других. Я сердцем ощу-

Сокровищница Кафедрального Собора
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щаю в этот момент связь с Папой, а теперь и 
со святым на Небе.

Дарохранительница
Дарохранительница Кафедрального Со-

бора – тоже подарок. Ее подарили мне сестры 
одной монашеской Конгрегации в Германии. 
Там они служили в одном доме отдыха для 
священников в Гармиш-Партенкирхен (гор-
нолыжный курорт в Верхней Баварии). В на-
чале 2000-х годов сестры сделали ремонт в 
часовне, установили новую дарохранитель-
ницу, а старую переместили в хранилище на 
чердаке. Они показали мне ее и предложили 
забрать, если она где-то может понадобиться. 
Дарохранительница очень простая. Прямоу-
гольная форма, чеканный рисунок из стили-
зованных колосьев на дверцах. Но зато это 
ручная работа, выполненная тирольским ма-
стером, глубоко верующим католиком, могу 
предположить. И дверцы! Их две, и они рас-
крываются, как врата, – на две стороны. Это 
очень красиво, торжественно, величественно. 

Я понял, что если взять эту дарохранитель-
ницу, то на особенное место! Надо понимать, 
что дарохранительницу невозможно просто 
взять в руки и привезти с собой, как обыкно-
венный багаж. По сути, дарохранительница – 
это сейф, очень тяжелый! Договорились, что 
мой брат ее заберет из Гармиш-Партенкир-
хен, а потом найдет транспорт в Россию.

Не могу сейчас назвать точную дату, когда 
я решил, что передам ее в Кафедральный Со-
бор. Но в эскизах рельефов и интерьера пре-
свитерия она уже фигурирует и вписана в ди-
зайн. 

Для меня важно, что перед Евхаристией, 
сохраняемой в этой дарохранительнице, мо-
лились многие священники и монахини, на 
протяжении нескольких десятилетий. Она 
особым образом олицетворяет «дом Божий». 
Часто после Причастия, когда сослужащий 
мне священник совершает пурификацию на 
алтаре, я отношу киворий с гостиями в дарох-
ранительницу, преклоняю колени, когда двер-
цы еще распахнуты… Да, ощущаю ее именно, 
как «жилище Христа».

Монстранция
В 1990-е, в самом начале возрождения ка-

толических церковных структур в России, 
мы размышляли о том, что важно заменять 
латинские литургические термины соответ-
ствующими русскими. Так, например, «мон-
странцию» было предложено называть «да-
роносицей». В общем, «дароносица» передает 
один из смыслов – переносная дарохрани-
тельница для хранения Святых Даров, сосуд, 
который мы используем для евхаристических 
процессий. Но и сама католическая «мон-
странция» и ее особое назначение отличают-
ся от православной «дароносицы». 

Монстранция – от латинского «monstrare» 
– показывать, демонстрировать. Не носить 
дары, а показывать. Можно сказать так: да-
роносица – для нашего «пути свидетельства», 
а в монстранции – Господь Себя показывает 
нам… В слове «монстранция», как мне кажет-
ся, есть движение Сердца Иисуса. Сама форма 
монстранции все внимание сосредотачивает 

Я вхожу в католический храм Я вхожу в католический храм

на центре – там, где находятся Святые Дары.
В России нет производства монстранций. 

И поэтому в нашей возрождающейся Церкви 
в конце 1990-х – начале 2000-х, когда реги-
стрировались приходы, строились храмы, от-
крывались часовни, монстранций особенно 
не хватало.

Эта монстранция – подарок Кельнской 
Архиепархии на освящение Кафедрального 
Собора в Саратове, 15 октября 2000 года. Ее 
привез один из викарных епископов Кельна, 
Манфред Мельцер. Я познакомился с ним в 
Риме, во время Всемирной встречи молоде-
жи, летом 2000 года. После Мессы с Папой мы 
оказались в автобусе на соседних сиденьях. 
Это очень открытый и дружелюбный чело-
век. После нашего знакомства он стал доволь-
но часто звонить моим родителям. Их дружба 
со временем стала настолько крепкой, что он 
был в числе гостей на их золотой свадьбе. От 
него я взял этот пример – вечером позвонить 
или навестить кого-то из прихожан. Для епи-

скопа это непросто. Даже в нашей маленькой 
Епархии, когда я приезжаю в приход, я боль-
шую часть времени в эти пару дней провожу 
с настоятелем, конечно, навещаю сестер, если 
они есть в приходе. Но прихожане чувствуют, 
что епископ от них «далеко». А в Кельнской 
Архиепархии – самой большой Епархии Гер-
мании – тем более сложно преодолеть этот 
разрыв. Но епископ Манфред старался. И 
еще в одном он повлиял на меня. Его личная 
часовня очень маленькая. Окно выходит на 
Кафедрельный Собор. И алтарь он устано-
вил под окном, чтобы во время молитвы ви-
деть «сердце своей поместной Церкви». Моя 
часовня слишком далеко, чтобы из ее окна 
был виден наш Собор. Но она также малень-
кая. Больше, чем у епископа Манфреда, но в 
общем-то, меньше, чем бывают часовни епи-
скопов.

Еще пара небольших комментариев к са-
мой монстранции. Подарок был довольно 
неожиданным и очень приятным. Неожидан-

ным – потому что такую 
вещь довольно трудно 
провезти через грани-
цу, нужно оформить 
много таможенных до-
кументов, в частности. 
Монстранцию нельзя 
разобрать на более мел-
кие детали. Это хрупкая 
вещь, которую нужно 
транспортировать со 
всеми предосторожно-
стями в специальном 
чемодане. То есть ее и в 
багаж не сдашь… И вот 
епископ Манфред, бук-
вально на руках, привез 
ее в Саратов. Чудо! Его 
шеф – кардинал Иоа-
хим Майснер всегда ин-
тересовался Церковью 
на Востоке, жизнью на-
шей Церкви в России. А 
Кельнский Кафедраль-
ный Собор – это место 
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паломничества к саркофагу Трех королей 
(Трех волхвов)… Они пришли поклониться 
Младенцу Христу. В этом событии Богояв-
ления – тот же жест, та же динамика, что и в 
Адорации, для которой мы используем мон-
странцию. 

Реликвии в Алтаре Собора
Немного предыстории. Почему реликвии 

святых помещаются в алтарь храма? Начи-
нается все с богослужений в Римских ка-
такомбах. Там, в коридорах и в кубикулах – 
комнатах по сторонам коридоров, христиане 
хоронили собратьев по вере. Для этого вы-
капывали четырехугольные ниши (локулы). 
Усопшего заворачивали в саван и клали в 
нишу. Отверстие закрывалось плитой и заму-
ровывалось цементом. 
На плите писали имя 
усопшего, дату смерти 
и количество прожитых 
им лет, месяцев, дней и 
даже часов. Иногда пли-
ту украшали рисунками 
христианского содержа-
ния: птичка с масличною 
веткою в клюве, моно-
грамма имени Иисуса 
Христа, пальмовая ветка.

Там же, в криптах и 
капеллах – храмах вну-
три катакомб, проходили 
христианские богослу-
жения. Литургия совер-
шалась на саркофагах 
мучеников. Алтарем слу-
жила крышка саркофа-
га. Традиция совершать 
Богослужение на мощах 
мучеников, сохраняется 
и на христианском Вос-
токе, и на христианском 
Западе и поныне.

Уже в III веке, еще до 
начала церковного стро-
ительства, выявляется 
их связь с алтарями – в 
274 году Папа Феликс 

обязывает всех священнослужителей совер-
шать Евхаристию «на реликвиях святых му-
чеников». Принято считать, что уже в IV веке 
«тактильные реликвии», а позже – и частицы 
тел святых должны были помещаться внутрь 
алтарного престола (или в саму алтарную 
плиту, если алтарь был переносным).

Следуя этой древней традиции, в алтарь 
каждого католического храма закладываются 
реликвии святых. Во время ремонта в Кафе-
дральном Соборе в 2018 году был установлен 
новый алтарь. Есть документ о реликвиях 
алтаря, подписанный представителями духо-
венства, монашествующих и мирян. 

Текст и фото: Епископ Клеменс Пиккель

Я вхожу в католический храм
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Иди к Марии,
и Она все объяснит тебе...

В день Пятидесятницы апостолы 
пережили знаменательное событие. 
Их жизнь разделилась на «до» и 

«после». После излияния Святого Духа они 
уже не были прежними. Из боязливых и 
колеблющихся они превратились в смелых и 
решительных. В течение трех лет они были 
ближайшими учениками Иисуса. Все они 
пережили личную встречу с Ним. Каждый 
получил дар веры, веры, «пропитанной» 
любовью, в Иисуса,  своего Спасителя. Они 
поверили в Него, они последовали за Ним, 
чтобы лучше узнать Его и стать похожими на 
Него. Но соблазн Креста застал их врасплох. 

Несмотря на то, что Иисус предрекал Свои 
страдания, они не смогли понять того, что 
происходило. Они дрогнули и разбежались. 
Остался только Иоанн, возможно потому, что 
был самым молодым, а в молодости многие 
вещи нам даются легче. Не стоит также 
забывать, что он был с Марией. Возможно, у 
него вошло в привычку идти к Марии, когда 
он не понимал чего-то. Обратил(а) ли ты 
внимание на слова из книги Деяний, что в 
день Пятидесятницы Мария, Мать Иисуса, 
также была с апостолами?

В продолжение моих статей о созерцатель-
ной молитве-встрече мне хочется поделить-
ся с тобой одним секретом: прилепись всем 
сердцем к Марии, ведь Сам Иисус сказал на 
Кресте: «Возьми Ее к себе». Когда ты не пони-
маешь свои переживания во время молитвы 
или события, происходящие в твоей жизни, 
скорее иди к Марии, и Она приведет тебя к 
подножию Креста, чтобы ты посмотрел на 
Иисуса. С Ней ты поймешь два главных дви-
жения в Его Сердце Сына. Прежде всего, Он 
сказал «Да» Отцу.  Также и мы говорим Богу 
«да», отвечая на Его призыв принять всерьез 
наше крещение. Когда в нашей жизни при-
сутствует регулярная молитва и упование на 
Бога, Который есть Провидение, мы говорим 
Ему таким образом «Да, Отче». Затем Иисус 
обратил Свой взгляд к братьям, чье спасение 
Он совершал на Кресте, и посмотрел на них 
с добротой. Он дает тебе Свою Матерь, что-
бы ты взял(а) Ее к себе. А Она научит тебя 
в конкретных событиях твоей повседневной 
жизни, как пребывать в общении-единстве с 
теми, кого Бог посылает на твоем пути. Это 

Молитва

с. Бриджитт Легарэ,
малая сестра Семьи Мариам, Астрахань

Статья XVII. Продолжение. Предыдущая 
статья в номере за апрель-май’23.

Храм Святого Николая, Волгоград

Молитва

твой ответ «Да, братья». 
Недавно на прогулке я встретила двух 

женщин, которые обменивались друг с дру-
гом новостями. Одна из них рассказывала, 
что живет в одном доме с дочерью, но они 
живут не вместе, а каждая отдельно. Было 
понятно, что у этой женщины нет хороших 
отношений с дочерью. Жить в общении-
единстве с самыми близкими людьми ста-
ло редкостью в современном мире. Многие 
люди предпочитают страдать от одиноче-
ства, чем от неудобных отношений, которые 
не приносят радости. Конечно, на жизнь в 
общении-единстве нужно решиться, но если 
ты возьмешь Марию к себе, сделать этот вы-
бор тебе будет легче. Так начнется удивитель-
ное приключение послушания Святому Духу, 
Который станет руководить твоей жизнью и 

приведет тебя к счастью.  Хочу предупредить, 
что это не всегда будет спокойная комфорт-
ная жизнь, но тебе точно не придется скучать, 
и кроме того Бог обещает победу Своего ми-
лосердия в твоей жизни!

Вот почему в следующих статьях я расска-
жу тебе об этапах нисхождения в смирение 
для восхождения в общение-единство. Эти 
два пути связаны друг с другом. Чем более 
смиренным ты будешь, тем больше ты будешь 
жить в истине, и твои отношения с другими 
людьми станут проще. А пока, в ожидании 
летнего сезона, попробуй во время молитвы 
созерцать Иисуса, говорящего «Да» Отцу и 
братьям. И постарайся учиться у Марии по-
немногу каждый день. Взгляд веры позво-
лит тебе видеть людей и события под другим 
углом, и Дух Святой поведет тебя шаг за ша-
гом. Возможно, в конце лета ты почувствуешь 
себя более отдохнувшим, чем в предыдущие 
годы. Стоит попробовать!

Статуя Лурдской Божией Матери, Маркс

Фотограф Николай Корнилов
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«Несомненно, проявлением любви 
становится дело милосердия, которым 

мы здесь и сейчас отвечаем на реальную и 
настоятельную потребность ближнего»

(Компендиум социального учения Церкви, п. 208)
С прошлой весны Каритас Юга возобнови-

ла помощь беженцам. Более тысячи человек 
из Донецкой, Луганской, Харьковской и других 
областей уже получили самое необходимое — 
продукты, одежду и обувь, постельные при-
надлежности, хозяйственные товары. Все, 
что нужно каждому. Все, что было у них дома 
и пришлось оставить. Каритас учитывает 
индивидуальные нужды и пожелания. Так, 
каждый благополучатель может не только 
определить, что именно ему нужно в первую 
очередь, но и лично выбрать это в магазине. 
Это возможность точно попасть в потреб-
ности и вкусы, не дублировать помощь, избе-
жать патернализма, когда благополучатель 
становится фигурой несамостоятельной. А 
еще это отличная возможность узнать но-
вый город и получить позитивные эмоции от 
похода в магазин. 

Благодаря вашим пожертвованиям, доро-
гие друзья,  мы можем помогать не только 
вещами первой необходимости, но и в особен-
ных нестандартных ситуациях. Вот только 
несколько историй.

История первая: «Пятый мальчик»
У Зохры и Максима уже было четыре сына, и 
ждали пятого ребенка, когда им пришлось уе-
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хать из своего дома в Луганской области. Пя-
тый ребенок родился уже в Саратове. Снова 
мальчик! Приданое для новорожденного соби-
рали всем миром. Когда мы познакомились с 
этой семьей, младшему сынишке уже исполни-
лось полтора месяца. Каритас помогла купить 
одежду и обувь для каждого в этой большой 
семье. Благодаря вашим пожертвованиям мы 
еще смогли купить кроватку и матрасик для 
самого маленького. До этого малыш спал вме-
сте с родителями на большой кровати. «Еще и 
за девочкой обязательно сходим в роддом!» - 
улыбаясь, делился с нами планами отец друж-
ного семейства. Душевные, оптимистичные, 
творческие родители  в благодарность  присла-
ли в Каритас видеоролик о том, как распакова-
ли и собрали кроватку. Потом и в гости к нам 
забегали, принесли с собой пироги, но на чай 
не остались – торопились к детям.

История вторая: «Весна Марии»
В 102 года Мария была вынуждена вместе со 
своей дочерью солидного возраста пуститься 
в путь, в конце которого они оказались в ком-
нате одного из корпусов пункта для беженцев. 
И четвероногого члена семьи — большую лох-
матую собаку Эльзу — тоже привезли с собой. 
Мария Ивановна сохраняет активность и свет-
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лый разум. Женщина с тростью передвигается 
по комнате. А вот дойти в столовую уже не под 
силу. Еду приносит в комнату ее дочь, Наталья 
Ивановна, тоже давно на пенсии, ей за семьде-
сят.  На ней весь быт за двоих. Забота о маме 
требует слаженных действий по уходу и само-
отверженной любви, чтобы организовать ком-
форт и продлить дни родного человека. В этом 
им помогает наша служба ухода Каритас, более 
18 лет поддерживающая родственников и тя-
желобольных. Теперь Наталья Ивановна знает 
разные патронажные «хитрости», чтобы как 
можно дольше справляться самостоятельно. 
В таком возрасте основные нужды связаны со 
здоровьем. Пережитые стрессы усилили про-
блемы женщин с давлением. А еще слух поч-
ти пропал у мамы и сильно снизился у дочери. 
Для постоянного контроля артериального дав-
ления обеих женщин мы купили и передали 
им тонометр. Теперь за своим давлением могут 
следить и их соседи, навещая женщин и помо-
гая Наталье в уходе за мамой. Уже на этой неде-
ле мы сможем передать и слуховые аппараты. 
А тем временем пришла весна. И Мария Ива-
новна в марте отпраздновала свой 103-й день 
рождения!

История третья: «Куда приводят мечты»
У каждого из нас есть мечты. Именно меч-
ты устремляют нас к вершинам, подвигают к 
свершениям. И каждый новый шаг к исполне-
нию мечты связан с реше-
нием определенной задачи, 
с преодолением. И всегда 
радостно, когда можно по-
участвовать в исполнении 
чьей-то мечты.
Богдану 14 лет. Вместе с 
мамой и бабушкой он при-
ехал в  Саратов из Донец-
ка еще прошлым летом.  
Огромная радость  в семье 
сейчас - недавно приехал 
папа, с которым не виде-
лись долгих 8 месяцев. Бог-
дан осваивает  школьную 
программу уже легче. По 
началу трудно было, поч-

ти каждый предмет ведется по-другому в но-
вой школе в новом городе.  Отдушиной стал 
бокс, где правила одинаковые в любой точке 
мира. Богдан с детства мечтает стать профес-
сиональным спортсменом, грезит о будущих 
победах на большом ринге.  Говорит: «Нужно 
много заниматься, нужна специальная экипи-
ровка. У меня уже есть 2 пары перчаток и ни 
одних боксерок». Мы передали Богдану «бок-
серки» – обувь для занятий боксом. 
Семья Богдана сердечно благодарила, что под-
держали в трудное время. И передали в Кари-
тас продукты для нуждающихся. Красивый 
пример, как милосердие распространяется, и 
что помочь может каждый.

История четвертая:
«Наушники для мультипликатора»

У Петра удивительная специальность – он 
участвует в создании мультфильмов, как зву-
корежиссер. Для этого ему пришлось много-
му учиться. Ведь в его профессии важны не 
только музыкальность и художественное вос-
приятие музыки, но и музыкальная память, 
творчество, а также навыки работы с техниче-
ским звукорежиссерским оборудованием. Ну 
и многое другое. 
Петр с женой, его родители и взрослый сын 
с невесткой – семья из трех поколений! – вы-
нуждены были переехать из Мариуполя. Не-
просто найти работу. А найти любимую рабо-

ту по специальности – редкая 
удача. Профессия позволяет 
мужчине работать удаленно, 
но для этого ему, как мини-
мум, нужны качественные 
студийные наушники, кото-
рые в нынешней бедственной 
ситуации он не может себе 
позволить.
«Можно мы Вас обнимем?» - 
спросил на прощание Петр. 
Да, спасибо! Эти моменты 
проявления разных чувств 
всегда особенные. И какие бы 
эти чувства не были, нам цен-
но, что люди их нам доверяют 
и делятся.
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Страничка поэзии
Наталья Килина, Камышин

* * *
Твой светлый Лик, и в Нем я отражаюсь.
В Твоих глазах бездонных я тону.
И ран Твоих Святых душой касаясь,
Я постигаю счастья глубину.
 
Твою любовь ни с чем не соизмерить.
Твоих страданий многим не понять.
Возможно ли в невидимое верить?
Реально ли на веру все принять?
 
Но в мое сердце Ты опять приходишь.
Как солнца луч нисходишь с алтаря.
Вновь в дверь души стучишь и в ней

находишь
Рабы смиренье, силу бунтаря.
 
Вино и Хлеб, – Иисуса Кровь и Тело
Реальность общности с прославленным

Христом.
Свершивший искупительное дело,
Он Сам приходит в душу, словно в дом.

Господь Иисус, Ты жизнь с Собой несущий,
Небесный Хлеб, подаренный Отцом,
Всесильный, Всемогущий, Вездесущий,
Терновым коронованный венцом. 

А я, я только лишь Твое творение.
Во всем Тебе желаю подражать.
Дай, Боже, мне терпенья и стремления
В молитве и трудах святою стать.

* * *
Приняв Тебя под видом Хлеба,
Стремясь в Небесную обитель,
К Тебе, мой Бог и мой Спаситель,
Молюсь, душой взмывая в небо.
 
Душа моя, как будто птица
Уже стучится в двери рая.
И отступает жизнь земная,
Чтобы с Тобой соединиться.
 
Ты рядом – это ощущаю.
Но сердце гложет боль и мука.
О, сколь же длительна разлука.
Я по Тебе, мой Друг, скучаю.

Фотография: вечернее Поклонение в 
часовне Епископа Клеменса


